


Maria Teresa Miras Portugal nace no Carballifio en 1948, apenas
unhas semanas despois de que tres fisicos norteamericanos patentasen o
primeiro transistor de puntas de contacto da historia. O seu futuro tamén
estara ligado 4 investigacion cientifica, pero ira por outros caminos.

Apaixonada desde pequena polo mundo animal e a natureza, Maria Tere-
sa estuda os primeiros cursos de Farmacia na Universidade de Santiago,
e con 23 anos remata a carreira na Complutense de Madrid e recibe o
Premio Extraordinario e o Premio Nacional da Licenciatura.

En 1975, comezou a sta carreira cientifica no Centro de Neuroquimica
da universidade francesa de Estrasburgo, onde obtivo o doutoramento
Sciences e onde, segundo as suas propias palabras, o destino a colocou
nun lugar «<mais estimulante, mais creativo».

No mesmo ano doutorouse tamén pola Universidade Complutense de
Madrid, na que chegaria a ser catedratica de Bioquimica e directora do
departamento de Bioquimica e Bioloxia Molecular da Facultade de Vete-
rinaria, catedra que tamén ocupou na Facultade de Ciencias da Universi-
dade de Murcia, entre 1982 e 1986.

A sta actividade investigadora desenvolveuse no ambito das neurocien-
cias e prolongouse durante mais de 40 anos. Neste tempo, Maria Teresa
publicou mais de 300 artigos en revistas cientificas, dirixiu teses e formou
a centos de investigadoras e investigadores.

Entre 2007 e 2013 presidiu a Real Academia Nacional de Farmacia, e pa-
sou a ser a primeira muller a fronte dunha Real Academia en Espana. En
2012 o Consello de Ministros nomeouna presidenta do Comité de Exper-
tos para o estudo de reformas nas universidades espanolas.

As stias extraordinarias traxectoria e achegas cientificas foron recofe-
cidas con numerosos premios en toda Espafia. En Galicia foi declarada
Galega Destacada en 2007; en 2008 recibiu o Premio Marfa Josefa Wo-
nenburger Planells, e en 2016, a maxima distincion do pais, a Medalla
Castelao da Xunta de Galicia.

Trala sua xubilacion, foi nomeada profesora emérita do departamento
de Bioquimica e Bioloxia Molecular da Universidade Complutense. Mo-
rreu 0 27 de maio de 2021, mentres rematabamos a edicién deste libro.
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