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Encrucilladas da vulnerabilidade

MARIA XOSE AGRA ROMERO

sistimos nos tltimos tempos a unha

repunta da violencia contra as mulleres e

da violencia vicaria, a pandemia semella
ter empeorado a xa preocupante situacién ante-
rior. Igualmente, ptixose de manifesto a impor-
tancia da proximidade corporal, que a distancia
fisica ¢ distancia social, e alterou a nosa relacién
coa vida e a morte (illamento social e sanitario,
nais que paren soas, ocultacién das mortes,
imposibilidade da despedida..), confrontdndonos
coa vulnerabilidade humana, social, sanitaria,
econémica... Achdmonos nun escenario nunca
antes vivido, onde segue a producirse un incre-
mento exponencial da desigualdade, e que fai
pofier o foco na violencia e na vulnerabilidade,
en particular na especificidade da violencia e da
vulnerabilidade das mulleres. Mellor, se cadra,
nas violencias e nas vulnerabilidades, isto €, nas
stias formas, nas stias conceptualizaciéns, nos dis-
tintos contextos, esixindo afastarse de usos irre-
flexivos ou acriticos, requirindo unha maior
precisién para saber de que estamos a falar e cavi-
lar en que estamos a facer ante vellas e novas
emerxencias.

Ben ¢ certo que a vulnerabilidade entra con
forza no noso vocabulario nas tdltimas décadas e
desde distintas dimensidns (social, politica, eco-
némica, ecoléxica, psicoldxica...) , acentudndose
a partir da crise de 2008 ¢ ainda mdis coa pan-
demia-Covid, nun contexto neoliberal. Asi,
hoxe f4lase xa do “xiro” ou do paradigma da vul-
nerabilidade (Birulés, 2021), facéndonos reparar
en que é o que captura, en se ofrece un marco
para pensar e actuar nun mundo interdependen-
te, inxusto, desigual, en se fai posibel profundar
na cooperacién non violenta e na democracia.
Por descontado, as preguntas agroman: Que ¢ a
vulnerabilidade?! Quen son vulnerdbeis? Son as
mulleres vulnerdbeis? Son as mulleres un grupo
vulnerdbel? E a vulnerabilidade un atributo
negativo?, € algo inevitdbel?, ¢ unha condicién

existencial?, é o que caracteriza a condicién
humana? Ser vulnerédbel significa ser vitimas? A
vulnerabilidade estd desigual e diferencialmente
distribuida social e politicamente? E a vulnerabi-
lidade ambivalente?, é dicir: estamos, expostos
aos outros e polo tanto ao dano, 4 ferida, 4 vio-
lencia, e ao tempo abertos 4 cura, ao coidado dos
outros. Mais esta ambivalencia, ainda resolvén-
dose do lado do curar e do coidar, semella en
principio non ter nada que ver coa violencia,
non obstante, non sempre ¢ asi, e isto forma
parte do problema; hai que (como e quen?) pro-
texer os vulnerdbeis e das violencias? Con todo,
pédese dicir que a vulnerabilidade estd na encru-
cillada, e a vulnerabilidade ten as stas propias
encrucilladas.

Como queira que sexa, importa advertir que
as tedricas feministas da xustiza, xa desde os anos
oitenta, téfiense ocupado de comprender, anali-
zar, a vulnerabilidade das mulleres, das mulleres
como grupo vulneribel ou méis vulnerdbel que
outros, formulando os cambios necesarios para
remover as inxustizas, as desigualdades, xeradas
polo sistema sexo-xénero, dado o nesgo nas insti-
tuciéns sociais e politicas das sociedades formal-
mente igualitarias, tanto no Norte como no Sur
global. Protexer os mdis vulnerdbeis ou, mellos,
remover as bases das stias vulnerabilidades adoita
ser un dos fundamentais cometidos da xustiza
social e politica. Van ald mdis de tres décadas
desde que a filésofa politica da xustiza Susan
Moller Okin presentou o que denominou “ciclo
de vulnerabilidade asimétrica”, para caracterizar 2
especifica vulnerabilidade das mulleres causada
socialmente (Agra, 2016) . A familia tradicional,
e o matrimonio, baseada na desigual division
sexual do traballo, interacttia coa estrutura puibli-
ca do emprego, do traballo pagado, volvendo as
mulleres mais vulnerabeis. O ciclo da vulnerabi-
lidade refire ao reforzamento mutuo das estrutu-
ras de familia e emprego, da esfera ptiblica e da



esfera privada, 4 léxica estrutural pola que as
mulleres dedican mdis horas ao traballo domésti-
o, ou tefien menos tempo e enerxia para o tra-
ballo pago ou traballan a tempo parcial, de forma
que o matrimonio e o coidado dos fillos, xunto
cos maiores salarios e o dar prioridade 4s carrei-
ras ou aos salarios dos maridos, péfienas nunha
posicién de vulnerabilidade, tamén despois do
divorcio. A vulnerabilidade é, pois, socialmente
causada, distribiese diferencialmente entre
mulleres e homes, é asimétrica, inscribese nos cir-
cuitos dun poder social diferencial e, en conse-
cuencia, sitia as mulleres en posiciéns de
desigualdade e inxustiza. Sen entrar agora nal-
glins aspectos criticos, como pofien de manifesto
diversas tedricas feministas, a vulnerabilidade
derivada do matrimonio, non sé atravesa paises e
clases, senén que tamén indica a susceptibilidade
ao dano fisico (dano corporal, comida, viven-
da...), a humillacién e medo; a vulnerabilidade
tematfzase en termos de (in)xustiza e desigualda-
de, € polo tanto non ¢ un atributo individual,
non é un feito inevitdbel nin natural, non € cons-
titutiva, natural ou existencial para as mulleres.
Significa dependencia, abuso, dano e violencia
fisica e psiquica; ten, xa que logo, connotaciéns
negativas e reenvia a posiciéns sociais, a grupo
vulnerdbel, as inxustizas sistémicas, estruturais,
sendo relacional, creada e sostida polos ordena-
mentos sociais.

Iris M. Young vai soster que, malia que a ani-
lise de Okin respondia ao contexto dos Estados
Unidos dos anos setenta e oitenta, a ldxica estru-
tural bésica do ciclo da vulnerabilidade segue
revelando importantes aspectos da opresién de
xénero na maiorfa das sociedades do mundo
hoxe (2009: 228), describe ben as relaciéns que
condicionan e constrinxen as vidas de moitas
mulleres, de xeito que gran parte da estrutura
basica de sexo-xénero como a teorizou Okin
“permanece intacta”, por mdis que a léxica estru-
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Reproducién dunha pintura rupestre realizada por Francisco Benitez Mellado en Pefia Escrita, Fuencaliente (Cidade Real),

onde aparece unha das primeiras representaciéns dun parto, de hai 6.000 anos.

Fonte: Museo Nacional de Ciencias Naturales (CSIC-MNCN)

tural estea algo mitigada no Norte global, e
tendo andlogas consecuencias para as mulleres do
Sur global. Young fai énfase na vulnerabilidade
ao abuso, 4 dominacidn, 4 explotacién e priva-
cién material, 4 estigmatizacién, incidindo en
que as normas de sexualidade son tan significati-
vas como a divisién do traballo 4 hora de consti-
tufr as estruturas e os procesos. Chama tamén a
atencién sobre o feito de que o emprego pagado
das mulleres non necesariamente mina as inxus-
tizas, mesmo pode reforzar dindmicas de explota-
cién e desigualdade de poder, ao careceren de
contratos, dereitos laborais, sanitarios, sociais; a
entrada na forza de traballo non é sen mdis unha
ruta 4 liberdade, ainda que poida subir un chisco
a autoestima.

O ciclo de vulnerabilidade persiste e reprodi-
cese pero, segundo Young, tamén cambia. Como
consecuencia das politicas neoliberais e o aban-
dono das politicas sociais, a vulnerabilidade das
mulleres, e a violencia, increméntase, indo en
direccién contraria 4 xustiza social e politica,
producindose unha igualacién por abaixo que
afecta cada vez a miis xente: traballo “flexibel”, a
tempo parcial, sen contratos ou temporais, sen
dereitos, sen horarios, moi baixos salarios, unhas
condiciéns que se van impofiendo como norma-
tivas. Mdis e maior precariedade, aumento da
vulnerabilidade das mulleres 4 pobreza e das
mulleres pobres, migradas, intersectando coa
raza, a idade, a orixe étnica ou nacional, adqui-
rindo unha dimensién transnacional. Desde esta

perspectiva, as mulleres configuran un grupo
estrutural, e demdndanse transformacidns estru-
turais, sociais, econdmicas e politicas; niso con-
siste protexer as vulnerdbeis, non en medidas ou
leis proteccionistas-paternalistas, tampouco son
suficientes medidas anti-discriminacién ou de
igualdade de oportunidades, e moito menos que
a vulnerabilidade as converta en vitimas pasivas
ou contribtia a naturalizar as relaciéns de poder e
desigualdade. Asi e todo, achimonos aqui cun
dos riscos da vulnerabilidade, cunha das sias
encrucilladas: como acadar apoio estrutural e
politicas pdblicas ao tempo que non se caia nun
proteccionismo paternalista?

Se nos achegamos agora ao paradigma da vul-
nerabilidade, da man dunha das mdis relevantes
pensadoras, Judith Butler, vemos como xulga
arriscado soster que as mulleres son especialmen-
te vulnerdbeis, por mdis que haxa motivos mdis
que suficientes para defendelo, inclindndose por
adoitar unha perspectiva en que as mulleres “son
seres vulnerdbeis pero 4 vez resistentes” (2017:
142), distancidndose da teorfa e politica feminis-
ta que fai da vulnerabilidade a caracteristica das
mulleres como grupo, pois pode acabar sendo
unha nova norma descritiva. A vulnerabilidade,
na sda proposta, constitde o cerne dunha nova
ontoloxfa, non é unha disposicién subxectiva,
pasiva; non é un atributo do suxeito, nin identi-
ficibel sen mdis con dependencia, tampouco se
trata de xuntar ou crear unha clase de persoas.
A vulnerabilidade enténdea como condicién



comtn, achantada na interrelacionalidade dos
corpos, nas relaciéns e na interdependencia
sociais. Desde esta base sublifia, non obstante,
que a vulnerabilidade se distribie de maneira
desigual, de af os “grupos ou poboaciéns vulne-
rdbeis”. O risco, de novo, vén da inflacién do
termo vulnerabilidade, dos intentos de identifi-
cacién e definicién dos “suxeitos vulnerdbeis” de
que remate sendo, nunha léxica neoliberal, como
moi ben apunta Birulés, “unha nova forma de

(non) dicir a desigualdade” (2021: 92)? m
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VULNERABILITY
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1. Véxase Birulés (2021) para a etimoloxia do termo vunus e o caracter
ambivalente da vulnerabilidade.

2. Os riscos e encrucilladas da vulnerabilidade non rematan aqui, baste
sinalar os problemas dos coidados e da violencia, en particular os do
curar/coidar no @mbito sanitario. Tamén sobre o problema da vivenda.
Véxase, Agra Romero (2013, 2020).
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