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Hecho en Espafia

AGNES HELLER por Antonio Pérez Quintana

“La persona buena es la utopia absoluta.
Sin personas buenas no vale la pena vivir la
vida” (FHF, p. 152).

Me gustaria comenzar sefialando que, en mi opinién, A. Heller tiene un pensamien-
to importante, muy consistente y poderoso, y que a la pensadora hiingara le corres-
ponde un lugar indiscutible entre los filésofos vivos mas importantes actualmente en
el mundo'.

Debo advertir asimismo, antes de pasar a hacer la presentacién del pensamiento
de lafilésofa, que no es facil ofrecer, en el marco de una exposicién como la que aqui
puedo llevar a cabo, una reconstruccion global, medianamente satisfactoria, de ese
pensamiento por varias razones. En primer lugar, debido a la asombrosa capacidad
de produccién de la escritora A. Heller, que ha publicado mas de 30 libros y una can-
tidad enorme de articulos, conferencias, entrevistas, etc. En segundo lugar, porque
sus escritos tocan registros muy diversos, como la antropologia, la sociologia, la teo-
ria politica, |a filosofia de la historia o la ética. Y, en tercer lugar, porque el pensamien-
to de nuestra autora, permaneciendo fiel a determinadas constantes, no ha dejado
de evolucionar en ningin momento; la intensa dedicacién de A. Heller a la tarea de
pensar se materializa en un pensamiento extraordinariamente vivo, que se va for-
mando al calor de los problemas que le plantea la realidad a |la que se enfrenta: un
pensamiento que mantiene en todo momento un dialogo muy fructifero, no sélo con

' Relacion de siglas con las que seran citadas las siguientes obras de Agnes Heller:
CV: Para cambiar la vida, Grijalbo, Barcelona, 1981.

FR: Por una filosofia radical, El viejo topo, Barcelona, 1980.

HF: Historia y futuro ;sobrevivird la modernidad?, Peninsula, Barcelona, 1991.
HTMV: Hipétesis para una teoria marxista de los valores, Grijalbo, Barcelona, 1974.
IAC: Instinto, agresividad y cardcter, Peninsula, Barcelona, 1980.

RTN: Una revisién de la teoria de las necesidades, Paidés, Barcelona, 1996. '
RVC: La revolucion de la vida cotidiana, Materiales, Barcelona, 1979.

SVC: Sociologia de la vida cotidiana, Peninsula, Barcelona, 1977.

TNM: Teoria de las necesidades en Marx, Peninsula, Barcelona, 1978.

TS: Teoria de los sentimientos, Fontamara, Barcelona, 1982.
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te y sacrificial de su pensamiento, preso de las propias contradicciones y alteridades
que observa en los procesos de formacion de la subjetividad, el lenguaje, el arte y la so-
ciedad. Preso de la propia Kristeva-en-proceso.

dad psiquica de los individuos en el lenguaje; la falta de compromiso o agenda politica, de praxis soc.ia_l y
de analisis relacién sujeto/sociedad como de sus variantes (género, raza, clase); el que la mirada revisio-
nista hacia lo simbélico ocurra desde lo simbélico, o el hecho de que el establecimiento de |a representa-
cién y analisis de lo semi6tico como sinénimo de inarticulable se articule necesariamente en lo ﬁmbélico,
y por ello condicionada por ello; el que la subversién de la que habla Kristeva carezcalde un qurerju,.desde
qué posicién, y hacia quién concretos puede conducir a anarquismos politicos, dificiles de conciliar con
un orden social solidario. También se le critica lo sesgado de sus ejemplos literarios (no hay apenas muje-
res artistas, o sélo los modernistas franceses ...).
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MARTHA NUSSBAUM por Maria Xosé Agra

En cierto modo no resulta dificil hacer una presentacion del pensamiento de Nuss-
baum pues en todos sus escritos se constata el impulso, la pasién que la anima: su
comprensién de la filosofia como una tarea practica y compasiva, comprometida con
la bisqueda del bien, con el logro de una vida humana mejor. El razonamiento y la
argumentacion, el escrutinio critico de la tradicién se disponen para ese fin. Filosofia
préactica, pUblica que acomete la clarificacién del pensamiento sobre cuestiones de
urgencia puUblica, razdn critica necesaria, en definitiva, en el proceso de formacién de
los ciudadanos. De ahi la importancia de la ensefianza y la conversacion con los cla-
sicos, de su interés por la educacién y por el ejercicio de la razdn y la imaginacién.
Nussbaum es una destacada estudiosa de la antigua Grecia y Roma. En su cono-
cida obra The Fragility of Goodness (1986) se ponen de manifiesto las lineas funda-
mentales de su forma de entender la teoria y el método de la ética, siguiendo los de-
rroteros de Aristételes, Sidgwick y Rawls. En su estudio de la fortuna y la ética en la
tragedia y la filosofia griega se muestran las raices de su preocupacién por la raciona-
lidad préactica y, por supuesto, de su interés por los problemas de la vida humana bue-
na. La investigacion sobre el bien humano en conversacién con los clésicos, incluyen-
do de forma significativa las tragedias, expresa el convencimiento de que las
soluciones que han dado los griegos a dichos problemas no son soluciones primiti-
vas sino bien articuladas. Mas su “vuelta a Grecia” no ha de inscribirse en un intento
de recuperacion o nostalgia de la tradicién, de lo que se trata es de la bUsqueda del
bieny en dicha busqueda la razén juega un papel importante, pero también las emo-
ciones moralesy laimaginacién'”. De ahf su estudio de la compleja psicologia de las
emociones en la filosofia helenistica. Concede importancia politica a la dimensién
personal, a
las helenisticas en la medida en que requiere un cambio en las creencias y deseos de
los individuos, lo que supone admitir que no son algo “natural”, considerando que
esto es en gran medida lo que esta detras del moderno lema de “lo personal es poli-

|ﬂ

arte de la vida” que se encuentra en la filosofia terapéutica de las escue-
p

L

"5 Conocida es la relevancia que concede a la relacién entre filosofia moral y literatura, al papel de laima-
ginacion literaria como parte de la racionalidad ptblica, y expresado en sus libros Love’s Knowledge (1990)
y en Poetic Justice (1995). En relacién con su estudio de la psicologia de las emociones en las escuelas he-
lenisticas véase The Theraphy of Desire (1994).
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tico” ", Ahora bien, Nussbaum insiste en que hay que tener en cuenta tanto la dimen-
si6n personal como la institucional. )

Desde su perspectiva, la necesidad de la conversacion con, y la ensefianza de,
los clasicos no descansa en la apelacién al argumento de autoridad sino que obe-
dece al escrutinio critico de la tradicién; los clasicos permanecen como una fuente
de iluminacién, en ellos se encuentran argumentos bien fundados que contribu-
yen a la basqueda del bieny a la reflexién sobre los problemas urgente.s del
presente. Su concepcion del florecimiento humano esta estrechamente relaciona-
da con su preocupacion por los problemas urgentes de las sociedades actuales, bus-
cando soluciones teéricas y practicas en el marco de una concepcién declarada y
matizadamente “esencialista” y humanista sobre las posibilidades, las capacidades
individuales y colectivas de florecimiento humano, de hacer y de ser.Y en cuycl) de-
sarrollo estan muy presentes, ademas de Aristoteles, el joven Marx y los Estoicos,
también kant, Mill y Rawls. En este sentido, pues, una presentacion sumaria de su
pensamiento y de su extensa obra, de las fuentes y temas que aborda, de laimpor-
tancia que adquiere la literatura, de sus intervenciones en la prensa o de sus sona-
das discusiones' en defensa y ejercicio de una comprensi6n practica de la filoso-

fia, resulta ya mas complicada.

Liberalismo politico de las capacidades: la lucha por el florecimiento
humano

Aunque con matices y cambios de énfasis, con algunas modificaciones, pod‘emos Qe-
cir que el pensamiento de Martha Nussbaum, desde la publicacién de “Aristotelian
Social Democracy” (1990) hasta sus escritos mas recientes en los que defiende lo que
denomina un “liberalismo politico de las capacidades”, mantiene su nicleo funda-
mental, esto es, el intento de basar la corriente de las capacidades en la idea aristoté-
lica-marxiana de funcionamiento verdaderamente humano. Aligual que sigue sien-
do su objetivo el abordar los graves y urgentes problemas de las sociedades acttfales
y de manera especial los de las mujeres. Nussbaum tratara de elaborar una teoria de
la justicia social y politica no completa, sino parcial, acorde con el fin politico que se
plantea: que los ciudadanos libres e iguales vivan bien. Para ello se requiere una con-

16 M. C. Nussbaumn, “Lawyer for Humanity”: Theory and Practique in Ancient Political Thought” en No-

mos, vol. 87 (1995), p- 153. . o
7 Nos referimos muy especialmente a su enfrentamiento piblico con Judith Butler, véase “The Professor

of Parody”, en New Republic (1999).
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cepcidn del florecimiento humano, elemento imprescindible y previo para determi-
nar si un ordenamiento politico es bueno. Dicho de otro modo, las modificaciones
en su pensamiento no afectan a su interés en dar soporte filos6fico, normativo, al di-
sefio de las instituciones basicas de la sociedad o, mejor, a los principios constitucio-
nales basicos que, nos dice, deberian ser respetados e implementados por los Go-
biernos de todas las naciones como el minimo justo o minimo social basico que
demanda el respeto por la dignidad humana. Ese minimo social basico lo constitu-
ye, a su entender, las capacidades humanas centrales, lo que realmente la gente es
capaz de hacery de ser, respondiendo a la intuicion de lo que es una vida merecedo-
ra de la dignidad del ser humano.

Sumariamente, Nussbaum suscribe la idea de Aristételes de que “el régimen me-
jor serd aquel cuya organizacién permita a cualquier ciudadano prosperar masy lle-
var una vida feliz” (Politica: 1324a 23-25). Para determinar si un ordenamiento poli-
tico es bueno es necesario disponer de una concepcion del bien, de la vida buena,
previa a la seleccién de la estructura y la distribucién politicas. En sus primeros escri-
tos denomina a su interpretacion de Aristételes “concepcion distributiva”. La tarea de
la politica es distributiva, su fin que todos y cada uno de los miembros de la comuni-
dad dispongan de las condiciones basicas necesarias para que pueda ser elegida una
vida humana buena y plena. El fin politico es producir las capacidades para funcio-
nar. Asi, no se trata de distribuir recursos, bienes u oficios. Se opone abiertamente al
utilitarismo y a la concepcién distributiva de los bienes primarios de Rawls''®, La cues-
tién radica en que riqueza, posesiones o dinero son bienes instrumentales, no bue-
nos en si mismos, de donde se deduce que mas de estos bienes no siempre es mejor.
De acuerdo con A. Sen, sostiene que la idea de desarrollo es normativa; con Aristéte-
les y el Marx de los Manuscritos de 1844 afirma la importancia de las condiciones ma-
teriales e institucionales, necesarias para que los ciudadanos puedan elegir una vida
humana buena y plena. Esta idea tiene una expresion basica en la utilizacién de la
afirmacion de Aristételes de que “a ning(in ciudadano deberia faltarle el sustento”.
La tarea politica consiste en remover los obstaculos e intervenir para lograr que la
gente sea capaz de elegir y funcionar.

Nussbaum quiere hacer compatible su idea aristotélico-marxiana del florecimien-
to humano con el liberalismo, dando cabida a la eleccién y a los derechos y liberta-

"8 La concepcidn distributiva se opone también a una definicion del bien en términos de opulencia o de
medida del desarrollo econémico segln el PIB.. La razén no es otra que la de que no se puede tratar como
un fin lo que es un medio.
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des. El problema que suscita el liberalismo tiene que ver con la igualdad, con las con-
diciones materiales e institucionales, no con la libertad. De ahi que insista en que.el
fin distributivo politico debe ser definido en términos de capacidades, no de funcio-
namiento real, y que la capacidad de eleccion sea la capacidad central a que ha de
atenderse en cada area de la vida, haciendo hincapié en que la eleccion —lo que se-
ria esencial al liberalismo— ni es pura espontaneidad ni es independiente de las cor}-
diciones sociales y materiales. No obstante, tiene que reconocer que aunque Aristo-
teles concede cierto papel a la eleccion, no es suficiente, lo que le lleva a aceptar |a
idea liberal de que el ciudadano, en tanto que libre y con dignidad, es un “hacedor
de elecciones”. Teniendo en cuenta esta combinacién, la tarea urgente que corres-
ponde a la politica es la de proporcionar a los ciudadanos loque necesitfin, tanto para
poder realizar las elecciones como para tener posibilidades reales de ejercer sus fun-
ciones mas valiosas. Las libertades, los derechos politicos, coincide con Sen, son fun-
damentales no sélo para la satisfaccion de las necesidades sino sobre todo para po-
der formularlas. Ahora bien, el fin politico es la capacidad, no el funcionamiento. Los
ciudadanos seran libres de elegir los funcionamientos y cémo usarlos. La autonomia,
el respeto por la eleccion, constituye una de las piezas arquitecténicas de su propues-
ta, forma parte de la razén practica. Pero asimismo se requiere cuidar de la forma de
vida que la sustenta. ’

Las preguntas que estan en la base de la concepcién de esta autora son jque fun-
ciones humanas son importantes?, jqué precisa una vida humana buena?, ;jqué ele-
mentos de nuestra experiencia nos parecen tan importantes para nosotros que son
parte de quienes somos? ', La concepcién aristotélica parte de la idea intuitilva de
que los seres humanos no son dioses ni bestias, sino seres caracterizados por ciertos
poderes basicos y poruna u3sombrosa necesidad”. Con Aristételes y Marx como re-
ferentes, destaca la complejidad de las relaciones humanas, unas relaciones de de-
pendencia e interdependencia, de los seres humanos entre si y en relacion con el
mundo natural. Esto es importante a la hora de perseguir el bien, porello la tarea de
la politica debe ser imaginar formas de interdependencia que sean humanas y no ser-
viles, asi como forjar, en la medida de lo posible estas circunstancias'?. Si la razén

19 | g calidad de vida, (1996), p. 348. . ‘ o

1204 ristotelian..” (1990b), p. 243. El liberalismo rawlsiano, sin embargo, tiene otra idea |ntumvaf. Para el
constructivismo kantiano la persona se caracteriza por los dos poderes morales, no por sus necesidades o
vulnerabilidades y, aunque empirico, indica Nussbaum, sigue concibiendo la personalidad moral como
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préactica es una de las piezas arquitectonicas de su concepcién, la sociabilidad o la afi-
liacion es la otra. En sus Gltimos escritos la idea intuitiva sigue siendo ésta, aunque se
hace méas hincapié en la dignidad. Los seres humanos son seres con dignidad y nece-
sitados, vulnerables e incompletos, limitados y capaces, animales politicos que no
pueden sustraerse a los envites de la fortuna, ni a las tragedias, es decir, no pueden
sustraerse a los riesgos y exigencias de su experiencia mundana, terrenal, variable y
diversa, histérica y culturalmente'".

Defendiendo una concepcién matizadamente esencialista de la naturaleza huma-
na, universalista pero sensible al pluralismo y a las diferencias culturales, humanista,
que apuesta por la construccién normativa, va a identificar una lista de capacidades
humanas bésicas que, en el contexto del liberalismo politico, pueden ser objeto de
un “consenso entrecruzado”. Es decir, de un consenso entre quienes tienen diferen-
tes concepciones comprehensivas del bien. Ademas de presentar la lista de capaci-
dades humanas centrales, recientemente formula un principio politico: el principio
de cada persona como fin, que va a redenominar “el principio de la capacidad de cada
persona”?2, queriendo incidir en que las capacidades deben ser perseguidas para to-
das y cada una de las personas, tratdndolas como un fin y nunca como un medio. De
igual modo insiste en que las capacidades centrales no pueden ser violadas para con-
seqguir otros tipos de ventaja social.

Uno de los elementos mas relevantes de la corriente de las capacidades lo consti-
tuye su critica de aquellas concepciones que se basan en los recursos, en este senti-
do, como sefialamos, es criticada la concepcién rawlsiana. El atender a los recursos
supone olvidar un hecho importante de la vida humana, a saber, que las necesida-
des de recursos y las capacidades para convertir los recursos en funcionamientos va-
liosos varian enormemente segin los individuos. Desde una aproximacién basada
en recursos no se tienen en cuenta suficientemente los obstaculos que pueden dar-
se incluso cuando los recursos parecen estar adecuadamente extendidos, lo que sig-
nifica que, si operamos solo con un indice de recursos, con frecuencia se reforzaran
las desigualdades. En este sentido, sostiene Nussbaum, la concepcion rawlsiana no
respeta de forma suficiente la lucha por el florecimiento de todos y cada uno de los
individuos. Hay, pues, que conocer los obstaculos y tener en cuenta el contexto so-

cial en el que se desarrollan las luchas por el florecimiento de todas y cada una de las

21 Véase “Political Animals: Luck, Love and Dignity” en Metaphilosophy, vol. 29, n.2 4 (1998): 273-287.
122 \/éase Women and Human Development (2000).
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personas. Esta aproximacion trata a cada persona como un finy como una fuente de
agencia y valor por derecho propio, de ahi que no se centre en la satisfaccibnoen la
presencia de recursos sino en lo que los individuos son capaces de hacery de ser. Lo
que lleva a afirmar que “sélo un amplio interés por el funcionamiento y la capacidad
puede hacer justicia a las complejas interrelaciones entre los esfuerzos humanosy su
contexto material y social”'.

La lista de capacidades humanas centrales que Nussbaum identifica’, parte de

la idea intuitiva de que ciertas funciones son centrales en la vida humana, esto es, que

23 |bidem, pp. 68-70.

124 Desde sus primeras versiones la lista ha ido revisandose. La que reproducimos a continuacién corres-
ponde ala version dada en “Good as Discipline..”, pp. 318-9.

Capacidades humanas centrales:

7. Vida. Poder vivir una vida humana completa de duracién normal; no morir prematuramente o antes de
que la vida de uno sea tan limitada que no merezca la pena vivirla.

2. Salud corporal e integridad. Poder disfrutar de buena salud; alimentarse adecuadamente; disponer de
alojamiento adecuado; tener la oportunidad de satisfaccién sexual y de elegir en cuestiones de reproduc-
cién; poder moverse de un lugar a otro; protegerse frente a ataques violentos, incluyendo el acoso sexual,
la violacién dentro del matrimonio y la violencia doméstica en general.

3. Placer y Dolor: Poder evitar aflicciones innecesarias y perjudiciales en la medida de lo posible, y disfru-
tar de experiencias satisfactorias.

4. Sentidos. Imaginacién. Pensamiento. Poder usar los sentidos; ser capaz de imaginar, pensar, razonar- y
de hacerlo de forma informada y cultivada mediante una adecuada educacion, incluyendo, pero nunca li-
mitéandose a, la alfabetizacién y la formacién matematica y cientifica basica. Poder utilizar la imaginacion
y el pensamiento en relacién con la experimentacion y produccion de materiales enriquecedores espiri-
tualmente y con acontecimientos fruto de la propia eleccién (religiosos, literarios, musicales, etc.). Ser ca-
paz de utilizar la propia mente en formas protegidas por garantias de libertad de expresion tanto respec-
to al discurso politico como a la expresion artistica y la libertad de culto religioso.

5. Emociones. Poder tener apego a objetos y personas fuera de nosotros mismos. Amar a aquellos que nos
aman y se preocupan por nosotros, Entristecernos por su ausencia; y en general, amar, afligirse, experi-
mentar nostalgia, gratitud e ira justificada. Sustentar esta capacidad significa apoyar aquellas formas de
asociacién humana que se muestran cruciales en el desarrollo de dichas emociones.

6. Razén prdctica. Poder formar una concepcién del bien y tomar parte en reflexiones criticas sobre la pla-
nificacién de la propia vida. Esto incluye, hoy en dia, poder buscar empleo fuera del hogar familiar (en un
régimen que proteja la libre eleccién de ocupacion) y participar en la vida politica.

7. Afiliacién. Poder vivir para y por otros, reconocer y mostrar preocupacion por otros seres humanos, par-
ticipar en varias formas de interaccién social. Ser capaz de imaginar la situacién de otro y tener compa-
sién por tal situacién. Tener capacidad para la justicia y la amistad. Proteger esta capacidad significa, una
vez mas, proteger las instituciones que constituyen esas formas de afiliacién y también proteger las liber-
tades de reunidn y expresion politica.

8. Otras especies. Poder vivir interesandose y en relacion con los animales, plantas y el mundo de la naturale-
za.

9. Juego. Poder reir, jugar y disfrutar de actividades recreativas.

10. Capacidad de separacién (Separateness). Poder vivir la propia vida y no la de ningtn otro. Esto implica
tener ciertas garantias de no interferencia en ciertas decisiones que son especialmente personales y pro-
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su presencia o ausencia se comprende como marca de la presencia o ausencia de vida
humana. Y, al mismo tiempo, se entiende que hay algo que hace que estas funciones
tengan una forma realmente humana, en la linea en que Marx, siguiendo a Aristote-
les, lo expresa. La lista, difiere de los bienes primarios de Rawls, sin embargo compar-
te el mismo espiritu politico-liberal, es la base moral de las garantias constituciona-
les. Nussbaum insiste una y otra vez que lo que importa son las capacidades no los
funcionamientos reales y que una lista tal como ésta deja lugar y protege los espacios
de modo que la gente pueda perseguir aquellas funciones que valoran, inclusive si
son erradas, contradictorias. De lo que se trata es de disponer de unas bases para es-
tablecer un minimo social decente en una variedad de &reas, minimo que debe ser
asegurado para todos los ciudadanos, aunque haya desacuerdo en el papel a desem-
pefiar por el Gobierno y la planificacién piblica en su promocién.

Merecen destacarse dos aspectos. En primer lugar, su defensa liberal se sitGa en el
valor de la libertad, en la libertad de cada persona para elegir en cuestiones fundamen-
tales. La libertad de eleccién tiene, como deciamos, precondiciones materiales e insti-
tucionales, no es solo una cuestion de tener derechos sobre el papel, sino de estar en
posicién de ejercerlos, de ahi la necesidad de atender a los recursos materiales e insti-
tucionales, tanto para la formacién de las capacidades como para su expresion. Con
otras palabras, |as libertades y oportunidades reconocidas en su lista no son puramen-
te formales, coincidiendo con Rawls en que responden al “igual valor de la libertad” y
a una “realmente equitativa igualdad de oportunidades”. En segundo lugar, la basque-
day propuesta de un minimo social decente —las capacidades como fines sociales— re-
mite a la provision de un “umbral de capacidad”. Asi pues, en lo que respecta a la igual-
dad Nussbaum deja abiertas las posibilidades de articulacién distributiva, el umbral de
capacidad apunta a la suficiencia. No entra en el debate sobre los niveles de igualdad,
sobre las propuestas igualitaristas o el principio de la diferencia etc, indicando que esto
se debe abordar cuando las diferencias sean significativas en la practica'. Puntualiza,

pias de uno mismo tales como matrimonio, hijos, expresién sexual, habla y trabajo.

10a. Capacidad de separacion fuerte (Strong Separateness).

Poder vivir la vida en el propio entorno y contexto. Esto significa tener garantias de libertad de asociacin
y libertad frente a acciones de busca y captura injustificadas. También significa ciertp tipo de garantia de
integridad respecto de la propiedad personal, aunque esta garantia pueda estar limitada de varias for-
mas por las demandas de igualdad social; y esta siempre sujeta a negociacién en relacién con la interpre-
tacion de las otras capacidades.

En Women and Human Development, y, en parte, como resultado de sus investigaciones en la India, intro-
duce matizaciones en algunos items.

107



20 Pensadoras del siglo XX

eso si, que porigualdad entiende la no discriminacion por raz6n de raza, sexo, etc...y
que, en lo que respecta a la igualdad material, son necesarias politicas redistributivas,
pero no aborda cuestiones econdmicas. Al presentar una teoria parcial de la justicia
también quedan fuera otras cuestiones que siendo importantes han de esperar a pos-
teriores desarrollos. Propone aplazar estas cuestiones hasta que todos los ciudadanos
estén por encima del umbral, algo todavia no realizado. Por una parte, en linea con su
defensa de la lista de capacidades, quiere dejar abierta la posibilidad de distintas for-
mas de distribucién. Por otra, no descarta que se produzcan conflictos tragicos a la hora
de decidir entre niveles de capacidades, sobre todo si consideramos las situaciones de
graves privaciones que aquejan a los paises en desarrollo. Lo fundamental es que la
igualdad de capacidad no se vincula necesariamente con la igualdad de recursos, de-
penderd de como los recursos afecten una vez que rebasamos el nivel del umbral de
capacidad. Basta aqui recordar que mas no siempre es Mejor.

La idea orientadora de la lista es que una vida realmente humana es una vida que
esta determinada por los poderes humanos de la raz6n practicay la sociabilidad. Su
objetivo es lograr un consenso entrecruzado, en el sentido rawlsiano. Comporta una
concepcién moral como un punto de vista independiente (freestanding), es decir que
no se deduce de la teologfa natural, de la metafisica o de cualquier otra fuente moral.
Entiende que, segin su interpretacion, esto esta en la explicacion de Aristételes del
funcionamiento humano, no obstante ella suscribe una concepcién parcial, no total-
mente comprehensiva de la vida buena. Parcial, como es sabido, porque es una con-
cepcién moral Gnicamente para los principios politicos. Una de las caracteristicas im-
portantes es que es una lista de capacidades combinadas!? Una vez mas, el fin politico
es la produccién de capacidades combinadas, las circunstancias materiales y sociales
son imprescindibles para el desarrollo y posibilidades de expresion de las capacida-
des. Frente al perfeccionismo, frente a una politica asistencial o paternalista, el fin po-
litico apropiado a ciudadanos adultos es la capacidad y no el funcionamiento.

12 Distingue entre: 1) Las capacidades bdsicas: el equipamiento innato de los individuos que son las ba.‘
ses necesarias para desarrollar las capacidades mas avanzadas y una base de interés moral. 2) Las capaci-
dades internas: estados desarrollados de la persona que son condiciones suficientes para el ejercicio de
las funciones. A diferencia de las capacidades basicas, estos estados son condiciones maduras. 3) Las ca-
pacidades combinadas: la gente puede haber desarrollado un poder normalmente, indica, con bastante
soporte del mundo social y material, pero puede ser que no funcione de acuerdo con él. De ahi las capa-
cidades combinadas, es decir, las capacidades internas combinadas con adecuadas condiciones externas
para el ejercicio de la funcién. Por ejemplo, indica, una mujer que no esta mutilada genitalmente pero que
tiene que estar recluida en casa, tiene la capacidad interna pero no la capacidad combinada que le per-
mita su expresion sexual y demas.
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La lista, entonces, es una lista de capacidades combinadas, los items de la lista tie-
nen que ser llevados a cabo para los ciudadanos de un Estado-nacién de forma que
se promuevan sus poderes o capacidades internas en un medioambiente adecuado.
Limitando una aspiracion anterior mas internacionalista, Nussbaum sitla ahora el
centro en el Estado-nacién. Entiende que su idea puede ser empleada en programas
de agencias internacionales y organizaciones no gubernamentales, y puede servir de
base a tratados internacionales y a otros documentos o a leyes internacionales y na-
cionales. Pero, en todo caso, en su implementacién el Estado-nacién tiene un papel
decisivo, pasarlo por alto supondria una prescripcién de tirania. Seria deseable que
la comunidad de naciones alcanzase también un “consenso entrecruzado transna-
cional” sobre la lista de las capacidades, como un conjunto de fines para la accién
cooperativa internacional y para cada nacién. Esto llevaria consigo, asimismo, afron-
tar la transferencia de riquezas entre paises. Alude nuestra autora a los problemas de-
rivados de la globalizacién, aboga por un globalismo moral, pero aln asi, recalca, se
necesitan los Estados-nacion. La razén de esta insistencia tiene que ver con los pro-
blemas que aquejan a las estructuras transnacionales: basicamente, los problemas
de responsabilidad (accountability) y de representacion. Por consiguiente, la imple-
mentacion préctica descansard en el trabajo de los ciudadanos de cada nacién.

En relacién con la cuestion de la pertenencia a la comunidad y con el papel que jue-
ga el Estado-nacién, Nussbaum complementa su concepcién con una version del cos-
mopolitismo, basada en su lectura de los Estoicos y de Kant, y de los deberes para con
la humanidad. Su defensa de la ciudadania mundial no supone la creacién de un Esta-
do mundial, ni tampoco renunciar a los apegos e identificaciones particulares. Se opo-
ne al patriotismo, quiere incidir en |a interdependencia de todos los seres y comunida-
des humanas, respetando la individualidad y la eleccion. Asimismo, defiende la
ciudadania mundial, mas que la democréatica o nacional, como nicleo de la educacién
civica. No obstante, en lo que respecta a la justicia, nos dice, los lugares mas maneja-
bles para luchar por ella son los Estado-nacién y su entramado institucional. El objeti-
Vo es conseguir una estructura institucional justay, desde esta perspectiva, los deberes
para con la humanidad no son deberes personales, implican hacer lo que se pueda para
que tales estructuras sean posibles. La tarea de las instituciones politicas consiste en

asegurar los bienes basicos de la vida para todos'. .

127 *political Animals”, art. cit. p. 281. También “Lawyer for Humanity: Theory and Practique in Ancient Po-
litical Thought”, Nomos, vol. 87 (1995); “Kant and Stoic Cosmopolitanism”, The Journal of Political Philo-
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Por otra parte, la lista de capacidades humanas centrales tiene una estrecha relacion
con los Derechos Humanos. A juicio de nuestra autora, la lista cubre el terreno tanto de
los derechos de primera generacion (libertades civilesy politicas) como los de segun-
da generacién (derechos sociales y econémicos), viene a jugar el mismo papel. Ahora
bien, elabora una defensa del lenguaje de las capacidades frente al de los derechos hu-
manos, apelando a que comporta mas claridad y no esta vinculado a una cultura par-
ticular o a una tradicién histérica, es decir, de Occidente, de lo que se hablaes de loque
la gente es capaz de hacery de ser. Por Gltimo, dejando a un lado, por nuestra parte,
los problemas de justificacién de la concepcién moral —basicamente responde al es-
quema de Rawls: equilibrio reflexivo, estabilidad por las correctas razones—, Nussbaum
quiere salir al paso de posibles objeciones y defender las virtualidades de su concep-
cién universalista sensible al pluralismo y a las diferencias culturales, por eso indica que
lo que caracteriza a su lista es: su maltiple realizabilidad, el fin que persigue es la capa-
cidad, el valor de las libertades y de la razén practica, el liberalismo politico y los cons-
trefimientos que acompafian a la implementacion. Estos cinco elementos permiten,
dice, superar los problemas del universalismo'*.

De lo dicho hasta aqui se desprende que los ciudadanos libres y con dignidad son
aquellos que pertenecen al Estado-nacién, concediendo un valor importante a las
instituciones y organizaciones internacionales, complementandose con un ideal de
ciudadania cosmopolita que puede ser en muchos casos, dice Nussbaum, una em-
presa solitaria. De su argumentacion nos interesa resaltar que el ciudadano esunin-
dividuo profundamente conectado con la libertad de eleccién, acepta laidea de au-
tonomia liberal pero, asimismo, reconoce la dependencia e interdependencia, la
vulnerabilidad y necesidades de los seres humanosy su dignidad. Esto le lleva a sos-
tener que las capacidades, no los recursos, son el asunto prioritario de la justicia, los
individuos necesitan diferentes recursos para lograr el desarrollo de sus capacidades.

Desde esta perspectiva, la explotacién es la manifestacion de la subordinacién de los
fines de unos individuos a los de otros, el tratar a una persona como un mero objeto
de uso para otros, asi, reformula el principio de cada persona un fin en el principio de
la capacidad de cada persona. Las capacidades no se persiguen para la familia, el Es-

sophy, vol. 5, n.2 1 (1997); M. C. Nussbaum & Joshua Cohen (eds.): For Love of Country. Boston, Beacon
Press, 1996, vers. cast. Los limites del patriotismo. Identidad, pertenencia y ciudadania mundial. Paidos,
Barcelona, 1999.

128 N ussbaum aclara que la lista de capacidades no esta pensada para la medida de la calidad de vida, aun-
que pueda ser utilizada para ello. Lo que le preocupa es lo que los ciudadanos tienen derecho a demandar
de sus Gobiernos. Sobre la justificacion politica, véase Women and Human Development, pp. 101-105.
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tado, los grupos o corporaciones, sino para el individuo. El liberalismo politico garan-
tiza el ambito de la eleccién humana y es, ademas, una forma de universalismo que
tiene posibilidades de ser persuasivo en el mundo moderno.

El otro aspecto a tener en consideracién es su critica del utilitarismo y de todas
aquellas corrientes basadas en las preferencias. Sin poder entrar en ello, quisiéramos
incidir en que realiza un analisis de las preferencias y el deseo para defender la idea
de la “deformacién de las preferencias”, por un ladoy, por otro, para establecer el pa-
pel que juega el deseo en la justificacion de una concepcion sustantiva, no procedi-
mental del bien, en su propuesta normativa'”. Lo que a este respecto hay que apun-
tar es que Nussbaum sostiene que las preferencias no son fiables en la medida en que
pueden estar deformadas por la tradicién y la opresién, de forma que en condiciones
de injusticia basica pueden, dicho con otras palabras, ser fruto de una falsa concien-
cia. Por eso hay que someter a escrutinio critico las preferencias. Ahora bien, esto plan-
tea un problema, como ha sefialado A. Phillips, cémo encajar el analisis social de la
formacién de las preferencias con el énfasis liberal en la eleccién, clave en su articu-
lacién, como distinguir entre deseos razonables e irracionales. Esta tensiéon conduce
a Nussbaum a una suerte de “liberalismo iliberal”: de un lado se afirma la separacién
de los seres humanos, la eleccién y la autonomia pero, por otro, “tiene que rechazar
muchas de estas elecciones como productos de un poder social injusto”'°, Se decan-
ta, no sin problemas, por la eleccién, la libertad, la autonomia, no por la igualdad. En
tanto que se dirige a las cuestiones urgentes y graves, opta por la suficiencia y alcan-
zarun umbral de capacidad, la pobreza desplaza a las desigualdades. Mas, como in-
dica Phillips, la igualdad es relacional: “puedes tener todo lo que necesites para vivir
una existencia humana decente, pero seremos atin desiguales si yo tengo diez veces
mas de tiempo”"™, por lo que propone como alternativa sustituir la autonomia porla
igualdad y abordar desde este interés fundamental los problemas de los diferencia-

les de poderes y de capacidades. La cuestion radica no en si los individuos tienen el
minimo necesario para la eleccién, sino si su posicién en las jerarquias sociales deter-
mina sus elecciones en formas desiguales™2.

2 Véase Women and Human Development, cap. 2. 1
3% A. Phillips: “Feminism and Liberalism Revisited: Has Martha Nu itRi ]
: ssbaum Got it Right?”,
i ol it Rig , Constellations,
1 [bidem, p. 259.
32 [bidem, p. 264.
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Feminismo e internacionalismo
Como ya se menciond, Nussbaum concede cierta prioridad a los problemas que aque-
jan a las mujeres en el mundo. Adn cuando su concepcion de las capacidades no se
limita solo a ello, sin embargo manifiesta que su “yrgencia y centralidad” estan de-
mandando tal prioridad. El género genera un problema de justicia que afecta de for-
ma grave a las mujeres en los paises en desarrollo, de ahi que el feminismo tenga que
ser internacional. Desde la perspectiva de la justicia social e institucional y, por su-
puesto, de la justicia internacional, se ve la necesidad de acometer cambios sustan-
ciales y transformadores de las relaciones de género (entre otras, cOmo lasderazao
clase). La critica a las tradiciones deviene ineludible y la deformacién de las preferen-
cias y deseos de las mujeres por razones de opresion, falta de informacion y educa-
cién adquieren un papel decisivo. Nuestra autora se adhiere explicitamente al femi-
nismo, juzgando que el aristotelismo, contra lo que pudiera pensarse™, es un buen
aliado, mejor que el kantismo, puesto que permite asumir la cuestion de la justicia
entre los sexos desde la atencion a las condiciones materiales necesarias para el fun-
cionamiento humano, subsanando algunas de las deficiencias del liberalismo. En este
sentido es bastante critica con el feminismo burgués norteamericano ya que estaria
demasiado preocupado por sus propios problemas y no contempla las dificiles y hos-
tiles condiciones en las que se encuentran las mujeres en el mundo y que le impiden
un funcionamiento humano, por lo que con frecuencia Nussbaum alude a que “Ser
una muijer no es adn una forma de ser un ser humano” citando a la tedrica politica Ca-
tharine MacKinnon. El feminismo en general, y la filosofia feminista en particular, de-
ben saber y aprender de otras tradiciones culturales y politicas, sobre todo de aque-
llas en las que las mujeres viven en unas condiciones muy dificiles, en los paises en
desarrollo. Debe también incorporar a su agenda los temas y cuestiones derivados
de la adopcién de esta perspectiva, pudiendo dar lugarasu veza cambios en la for-

ma de pensary ver los problemas.

133 Nyussbaum sale al paso de las objeciones feministas a Aristoteles, atn reconociendo su misoginia, su
mala argumentacion y aplicacion de su propio método y observaciones, entiende que es posible para el
feminismo incorporar otros elementos de su pensamiento que no son, asu entender, logicamente depen-
dientes de su misoginia bioldgica y politica. Destaca en concreto los siguientes elementos: la racionalidad
de las emociones; la atencién a lo separado y a lo comunal; el equilibrio entre lo particulary lo general; la
relevancia ética de la contingencia; la explicacion del funcionamiento humano. Elementos que, por otra
parte, resumen bien su concepcion aristotélica. Véase “Aristotle, Feminism, and Needs for Functioning”
en Feminist Interpretations of Aristotle, Cynthia A. FREELAND (ed.), Pennsylvania, The Pennsylvania Uni-
versity Press, 1998, pp. 248-259.
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lfeml.nismo e internacionalismo son indispensables en su planteamiento. Sus in-
vestigaciones a este respecto contindan —tras la etapa del WIDER—en la India', don-
de se OCL-JpaI’a’ de las mujeres pobres y lo que éstas piensan de sus vidas. El ob}etivo
que persigue es ver si su version de la corriente de las capacidades sirve de base para
el feminismo internacional. Las investigaciones en la India responden a la idea de que
e_l trabajo filoséfico debe realizarse desde el acercamiento a la realidad, en este sqen-
tido confiere bastante importancia a la utilizacién de estudios empiricos’ estadisticas
estudio de casos de mujeres particulares o de grupos de mujeres, de su; luchas Iega:
les y politicas, con miras a tener un referente empirico de su situacion, como elemen-
to necesario para la reflexién tanto filoséfica como feminista, y confrontar asi el uni-
v'ersalismo con las particularidades culturales, con las tradiciones locales. Lo cual no
silgnifica que acepte sin mas el dictum feminista de que “debemos partir de la expe-
riencia de las mujeres” pues, a su juicio, no es del todo correcto si dicha experiencia
no_ es examinada a la luz de las teorfas de la justicia o del bien humano que nos per-
miten ver “la medida en que la privacién, la ignorancia y la intimidacién corrompen
la eiperienlcia misma, convirtiéndola en una guia incompleta de lo que debe ser he-
cho 5 En.hnea con su concepcién metodoldgica y epistemolégica, aristotélica y rawl-
siana, sostiene que la teoria nos ofrece “puntos fijos provisionales” que al ser confron-
tados con la realidad pueden ser puestos en cuestion.
Sin abandonar el bagaje adquirido en el Instituto, ahora amplia su preocupacién
.a la justicia distributiva en la familia y a la religién, cuestiones que no habian sido ob-
jeto.de atencion en los proyectos anteriores. Teniendo en cuenta esta nueva etapa se
derivan, como ella misma nos indica, varios cambios en su concepcién, fruto de la
c_onfrontacic')n tedrico-practica con las vidas de las mujeres. El primero dt; ellos se re-
fierea c.|l’1e ahora concede un valor mayor a la autosuficiencia como fin normativo, a
la relacion entre derechos de propiedad y autorrespeto, dado que es fundament’ai
para aquellas mujeres que dependen de la buena voluntad de otros para sobrevivir
cc.)mo es el caso de muchas mujeres de la India. Asi, el acceso a los derechos de pro:
piedad, a los derechos de la tierra, a los créditos, etc., estan estrechamente relaciona-
-dos_ con las oportunidades y la dignidad de las personas. El otro cambio, justamente
incide en que hay que poner un mayor énfasis en las ideas kantianas de dignidad);

134 /4 “ i )

; Veaée’ Human Capabilities, Female Human Beings” en M. C. Nussbaum & Jonathan Glover (eds.): WWo-
en,”ufure, gnd Qevek)pment: A Study of Human Capabilities. Clarendon Press, Oxford, pp. 61 :1.04 Y

también “Public Philosophy and International Feminism?, art. cit ’ o l

35 Ibidem, p. 788. S
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no humillacién, y de forma especial respecto de las formas de afiliacién y amistad en-
tre mujeres, en los grupos basados en la igualdad. Constata que esta experiencia en
la India le hizo darse cuenta de la gran importancia politica de los grupos de afilia-
cién entre mujeres como fuentes de “auto-respeto, amistad y placer”, cuyo vinculo
afectivo primario, cuya comunidad primariay fuente de sustento emocional, lo cons-
tituye el grupo de muijeres. Estolellevaa cuestionar la tradicién del amor romantico,
que en buena medida acompana a la busqueda de significado de la vida de las mu-
jeres y hombres occidentales, y que conforma la familia nuclear occidental. En los pai-
ses en desarrollo se da una mayor separacién entre el afecto profundo y la confianza
y el vinculo sexual. Nussbaum apunta que las feministas deberfan ser mas agnosti-
cas de lo que lo es la teoria liberal a proposito de los vinculos afectivos fundamenta-
les que deberian incluirse, y en qué forma, en la “estructura basica de la sociedad”, lo
que implica repensar la institucion familiar (no sélo la familia heterosexual, sino tam-
bién la formada por gays o lesbianas), afirmando que no tiene claro que el Estado
deba dar prioridad al estilo de familia nuclear occidental sobre otras formas grupa-
les a la hora de asignar beneficios y privilegios'.

En sus escritos mas recientes'>”, expone los resultados de sus investigaciones en la
India, en donde pone a prueba su versién de la corriente de las capacidades como
base para el feminismo internacional. Parte de una concepcion del feminismo que
define como internacionalista, humanista, liberal, interesada por la determinacién
social de las preferencias y el deseoy con la comprensién simpathetica. La combina-
cién de estos cinco elementos —que, nos dice, no suelen encontrarse asi reunidos e
incluso llegan a estar en tensién— permiten articular una teoria de la justicia tanto na-
cional como global'®. Sostiene la necesidad de que la filosofia feminista debe enfren-
tarse a las necesidades e intereses urgentes de las mujeres en los paises en desarro-
llo, reclamando una comprensién previa de los contextos materiales y sociales
concretos, antes de proceder a cualquier recomendacion de mejora. Esto significa

136 |bidem p.791. La reflexion sobre qué es realmente hoy una familia y la desvinculacién de la familia he-
terosexual/homosexual, la idea de que el sexo no es condicién necesaria ni suficiente para deﬁnirl.a y que
podrian considerarse otras formas grupales se encuentra también en Iris Marion Young, ”Ref.lectmn.s on
Families in The Age of Murphy Brown: On Justice, Gender and Sexuality” en Interesecting Voices. Dilem-
mas of Gender, Political Philosophy and Policy. Princenton University Press, New Jersey, 1997. o

137 Tras su etapa en el WIDER prosigue sus investigaciones en la India, los escritos relevaptes son: ”Pub.llc Ph;-
losophy and International Feminism” en Ethics 108 (1998): 762-796; Sex and Social Justice. Oxford University
Press, Oxford, 1999; Women and Human Development. Cambrigde University Press. Cambridge, 2000.

138 Sex and Social Justice (1999), p- 6.
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que lafilosofia feminista debe comenzar desde “las vidas reales y variadas” de las mu-
jeres, lo que supone, a su juicio, ampliar la agenda de temas, afiadiendo a los tradi-
cionales (discriminacién en el trabajo, violencia doméstica, acoso sexual, violacion...)
otros como: hambre y nutricién, alfabetizacién, derechos de tierras, derecho a bus-
car trabajo fuera de casa, matrimonio y trabajo infantil. La ampliacion de la agenda
se impone si se quiere atender a los problemas de las mujeres pobres en los paises en
desarrolloy a los de las mujeres pobres en los paises ricos, es decir, lo que se quiere
poner de manifiesto es la variedad de vidas de las mujeres y, por tanto, no reducir las
demandas feministas a las que son propias de las mujeres blancas de clase media y
llamar la atencién sobre |la urgencia de la situacion de aquellas, corrigiendo los habi-
tos aislacionistas estadounidenses. La adopcion de esta perspectiva ademas, insiste,
puede dar lugar a cambios en |la forma de pensar y de ver los problemas como, indi-
ca, le ha sucedido a ella tras sus investigaciones en la India. Asi, la confrontacion ted-
rico-practica con las vidas de las mujeres sirve al feminismo occidental y estéd en la
base de la confrontacion entre universalismo y particularidades culturales, entendien-
do que las mujeres son las que més tienen que perder si no se someten a critica las
tradiciones, pero reconociendo también que es necesario oir sus voces, su resisten-
cia y critica interna.

El internacionalismo aparece vinculado con la justicia global. Nussbaum, asumien-
do la contingencia de nacer en un lugar y no en otro, considera que los individuos y
los Gobiernos tienen obligaciones morales de promover la justicia mas alla de sus
fronteras. No obstante, no va a desarrollar una teorfa de la justicia global ni a articu-
lar principios de justicia distributiva de los recursos materiales. Se va a centrar en las
obligaciones de cada nacién para asegurar un nivel basico de funcionamiento de sus
ciudadanos y también en las obligaciones universales de proteger y promover la dig-
nidad humana mediante el movimiento de derechos humanos y el apoyo a las agen-
cias internacionales. No se ocupara de los principios de justicia distributiva interna-
cional aunque sea una cuestion de extraordinaria importancia. El internacionalismo
se conecta con la justicia global, mas no se ocupa directamente de ella sino que es-
pera “hacerla audible”'¥*.

En Women and Human Development nos ofrece una propuesta mas elaborada de
una teoria parcial de la justicia, del liberalismo politico de las capaciqades, entendien-
do que la lista de capacidades humanas centrales puede ser objeto de un “consenso

1391999, p. 6-7.
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entrecruzado” entre quienes tienen diferentes concepciones comprehensivas del
bien. Atendiendo a propésitos politicos, unas normas universales de la capacidad o
potencialidad humana deben ser centrales a la hora de pensar sobre los principios
politicos béasicos que puedan proporcionar la base para un conjunto de garantias
constitucionales en todas las naciones. Y, asimismo, se puede aspirara un “consenso
entrecruzado transnacional” que tenga por objeto el lograr un umbral de capacidad
disponible para toda la gente del mundo. Nussbaum sostiene que para que algunos
de los items de su lista se lleven a cabo es necesaria no solo la cooperacion interna-
cional sino también la transferencia de riquezas de los paises ricos a los mas pobres.
Y, “Especialmente en una era de rapida globalizacién econémica, la corriente de las
capacidades es necesaria urgentemente para dar sustancia moral y restricciones mo-
rales a procesos que estan ocurriendo en torno a nosotros sin suficiente reflexion mo-
ral”1®®_ Espera que pueda servir para orientar el proceso de globalizacién de modo
que no se contemple exclusivamente el crecimiento econémico, este por si mismo no
mejora la situacién, lo que importa es qué politica ha de seguirse si el fin politico es
que los ciudadanos, que la gente pueda tener una vida merecedora de la dignidad
de los seres humanos. Este fin limita, no desdefia, el crecimiento econémico, la justi-
cia tiene prioridad. Se opone a la visién de la economia global en términos de consi-
derar a la gente en tanto agentes racionales que buscan maximizar la utilidad en el
mercado global, ya que se olvida de la tradicién, del contexto y de su papel en la cons-
truccién del deseo y las preferencias. Ante las posibles objeciones de que se formula
una teoria normativa abstracta, afirma que una abstraccion esta operando ya: las teo-
rias normativas del utilitarismo econémico son, realmente, las que estan jugando un
papel en la préctica. Ahora bien, el globalismo moral necesita de los Estados-nacion,
pues las estructuras transnacionales no son suficientemente contables y representa-
tivas para los ciudadanos, de ahi que incida en proporcionar principios politicos que
puedan subyacer a las constituciones nacionales y que la implementacion practica
de los mismos recaiga fundamentalmente en los ciudadanos de cada nacion.

En referencia a la comunidad mundial subraya el hecho de que ésta ha tardado
mucho en abordar los problemas de las mujeres. La razén de ello radica en la falta de
consenso en torno a la desigualdad sexual, en que las mujeres, por ser mujeres, es-
tan en una situacién peor y urgente que plantea problemas de justicia social y politi-
ca. Por lo mismo ha tardado en comprender que los derechos de las mujeres son de-

10 Wormen and Human Development, op. cit., p. 105.
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rechos humanos. La movilizacién de una comunidad de mujeres internacional lo ha
hecho posible, constatando que se han comenzado a hacer progresos reales para po-
ner las carencias en las capacidades de las mujeres en la agenda nacional e interna-
cional™'. Sefiala ahora que hoy hay dos temas dificiles de acometer en el ambito del
desarrollo internacional: el estatus legal y politico de la religion y el estatus legal y po-
litico de la familia. Veamos como afronta ella estos problemas.

Dilemas y Principios politicos

La fuerte correlacién entre desigualdad de género y pobreza muestra que, con de-
masiada frecuencia, las mujeres no son tratadas como fines, como personas con dig-
nidad y que, por tanto, merecen el respeto de las instituciones y las leyes. Son, pues,
meros instrumentos de los fines de otros (reproductivos, de cuidado, sexuales, pros-
peridad de la familia...). Asimismo, sostiene, el pluralismo, |a diversidad, y la libertad
personal no son incompatibles con el reconocimiento de normas universales, o me-
jor, dichas normas son imprescindibles si se quiere proteger el pluralismo y la liber-
tad tratando a cada ser humano como un agente y un fin. Su articulacion normativa
es urgente ante la situacion de las mujeres en el mundo, dado que son muy vulnera-
bles en un tiempo de rapido cambio econémico. De igual modo, defender valores
universales, transculturales, conlleva la critica del colonialismo. Asi responde a la acu-
sacion de que las feministas de los paises en desarrollo siguen una agenda politica
occidental o se han “occidentalizado”, apuntando que las feministas criticas con su
propia cultura y tradicidon no son marionetas de la élite internacional.

Nussbaum aporta dos principios politicos orientadores. El primero, ya citado: el
principio de cada persona como fin o principio de la capacidad de cada persona, lo
que expresa es que las capacidades deben ser perseguidas para todas y cada una de
las personas, como fines y no como medios. Las capacidades centrales no pueden ser
violadas en aras de conseguir otros tipos de ventaja social y el sequndo: el principio
de restriccion moral (moral constraint). Ambos principios son los que aplica al anali-
sis de los dos casos dificiles, a saber, la religion y la familia. A proposito de la religion,
el Estado liberal, dice, crea un dilema cuando hay que enfrentarse con la libertad re-
ligiosa y la igualdad sexual: o bien interferir en la libertad de expresién, lo cual supo-
ne invadir un area de autodefinicion intima y de libertad basica de Jos ciudadanos, o
bien no interferir dando lugar a un recorte de otras autodefiniciones y de la libertad.

! |bidem, p. 298.
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Nuestra autora despliega una argumentacién destinada a mostrar que la aproxima-
cion de las capacidades resuelve este dilema, conviniendo en que quizas en algunos
casos no sea posible y aparezca el conflicto tragico. ‘ .

Utiliza dos argumentos, el primero consiste en afirmar que las capamd‘ac_ies reli-
giosas tienen un valor intrinseco. La libertad de creencias, pertenencja y actividad re-
ligiosa forma parte de las capacidades humanas centrales, tiene muIltlpIes asEJectos
importantes en relacién con los sentidos, laimaginacion y el pensamiento, asi com‘o
con la afiliacion. La religién es una de las vias importantes, no la tnica, para perseQUJr
la capacidad o potencialidad general, luego hay que protegerla siguiendo los propo-
sitos politicos. El argumento del valor intrinseco descansa en el hecho de qute entre
los aspectos mas fundamentales de una vida que sea realmente humana esta el EO-
der buscar una comprensién del significado Gltimo de la vida de L’Jna forrTla propia.
La religién tiene que ver también con otras capacidades artisticas, etlcals e |ntelectua_-
les, con la educacién moral de los jévenes en la familia y en la comunidad o colecti-
vidades y es un vehiculo de continuidad cultural, constituye un- ap_oyo de gran valor
para otras formas de afiliacién e interaccion humana. Por tanto, indica, un Estadcf que
priva a sus ciudadanos de perseguir su opcién religiosa y dafia de forma grave z-areas
importantes. La religion es tan importante para la gente porque es una fuente de iden-
tidad. El segundo argumento fuerte, dice, es el del respeto por las personas. Alo lar-
go de su argumentacién echa mano de ejemplos significativos —en unos casos .<.:ie la
India, en otros de Estados Unidos— para comprender la naturaleza y la complejidad
del problema. .

En todo caso, se distancia de dos posiciones feministas extremas, a su juicio, que
generan problemas politicos y pragméticos y no sitan la cuestion al nivel.de profun-
didad requerida. Se refiere a la primera posicion como feminismo humamstfa secu1a.r
y a la sequnda como feminismo tradicionalista. Para ambas posiciones no existe e.I di-
lema formulado. El feminismo humanista secular tiende a ver la religion como irre-
mediablemente patriarcal, como un poderoso aliado de la opresion de las mujeres.
Bajo este rétulo engloba Nussbaum a marxistas y a liberales comprehensivas, no :’:1
las liberales politicas. El humanismo secular, entiende, resulta atractivo para las fen’?l-
nistas ya que las principales religiones del mundo en su forma histérica hah .sido sin
duda injustas con las muijeres, tedrica y practicamente. Ahora bien, esta posicion pre-
senta dificultades politicas y pragmaticas. Considera contraproducente,acercarse a
la gente religiosa “con un conjunto de demandas morales externas, diciéndoles ’que
estas normas son mejores que las de su religién”, es un error que implica ademas el
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fracaso si se han de buscar alianzas con fuerzas feministas que actGan en el seno de
cada tradicién religiosa. En efecto, las tradiciones religiosas han sido opresivas para
las mujeres, pero no es menos cierto que han sido poderosas fuentes de proteccién
de los derechos humanos y de energia para el cambio social2,

Las dificultades, no obstante, remiten a un nivel més profundo en estrecha rela-
cion con los argumentos en que se sustenta la idea de que la expresién y la opcién
religiosa tiene un valor intrinseco y exige el respeto por las personas. Desde esta pers-
pectiva, el feminismo humanista secular resulta, a su juicio, iliberal, no respeta las op-
ciones de los individuos, siempre y cuando, claro esta, no suponga dafio a otros. Esta
consideracion le ha llevado a preferir el liberalismo politico al liberalismo compre-
hensivo. Ahadiendo un tercer argumento para reforzar su propuesta: la diversidad
interna de las religiones. Segtin nuestra autora, las feministas humanistas seculares
tienden a ver la religién como un obstaculo para el progreso de las mujeres, mas to-
das las religiones tienen diversidad interna. Si no se reconoce esto se esta convinien-
do con las tradicionalistas en que la religién se define en funcién de las voces patriar-
calesy reaccionarias. Es un error pragmatico que cercena las posibilidades de alianzas,
y es un error te6rico en tanto que las tradiciones religiosas, como las culturas, no son
homogéneas, estan atravesadas por la diversidad, el dinamismo y los conflictos in-
ternos.

Nussbaum dedica un mayor espacio al feminismo humanista secular. El feminis-
mo tradicionalista tiene, en parte, los mismos problemas, aunque en este caso se re-
curre a las comprensiones de cada comunidad, religiosa o tradicional, para argiiir
que es la mejor o la inica manera de guiarse en lo que atafie al futuro de las mujeres.
Asi, para las tradicionalistas, “todas las demandas morales que no estan arraigadas
en la comprensién del bien de una comunidad particular son sospechosas desde el
principio; pero usualmente son més sospechosas las que ponen en cuestién las rai-
ces de las practicas religiosas tradicionales dado que amenazan las fuentes de valor
quealo largo del tiempo han sido enormemente importantes para hombres y muje-
res, constituyendo el ndcleo mismo de su basqueda del significado de la existen-
cia”. Esta posicién acaba coincidiendo con posiciones tradicionalistas y antifemi-
nistas, algunas variantes suscriben el relativismo cultural, de ahi que, para nuestra

]

"2 Se refiere alalucha contra el abalicionismo en Estados Unidos, al movimiento de derechos civiles yen
la India al anticolonialismo Gandhiano y al movimiento SEWA., Ibidem, p. 178.
3 Ibidem, p. 176.
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autora, casi no merezcan la denominacién de feministas. Las dos posiciones extre-
mas, pues, tienen dificultades para dar solucién al dilema, mejor, no lo ven como tal,
no obstante el feminismo humanista secular tiene de positivo, frente al tradicionalis-
ta, que promueve la ciudadania igual de las mujeres.

Frente a estos planteamientos, Nussbaum asume, dice, la realidad del dilema. Las
capacidades centrales, enla medida en que constituyen los urgentes intereses del Es-
tado, marcan el criterio o limite. En el tema que nos ocupa, es decir, la religion, el res-
peto por el valor intrinseco de las capacidades religiosas y el respeto por las personas
religiosas como ciudadanos, son las dos restricciones necesarias para limitar la interfe-
rencia en la religion, junto con los derivados del respeto por las otras capacidades hu-
manas centrales. Para determinar el estatus legal y politico de la religion, sigue los dos
principios politicos orientadores: el de la capacidad de cada persona o cada persona
como un fin, yel de restriccién moral en términos de capacidades humanas centrales,
formulando la versién social del mismo. El primer principio especifica que se trata de
capacidades individuales, no de grupo™*. Al igual que en el ambito de la politica o de
la familia, cuyo funcionamiento es relacional e interactivo, en el de la religion hay que
tener en cuenta el acceso y el desarrollo de las capacidades de cada persona por sepa-
rado ya que “un bien organico para el grupo como grupo es inaceptable si no es bue-
no para los miembros tomados uno a uno”.

Respecto al segundo principio, las restricciones morales se delimitan en términos
de la lista de capacidades centrales. Asi, no se debe dispensar un trato deferente con
la religién cuando sus practicas dafian a la gente en aquellas areas que corresponden
a las capacidades principales. Formalmente, indica, este principio no entra en mate-
rias internas a la religion. El constrefiimiento moral se aplica a la definicion de lo que
cuenta como una religién que debe protegerse, una vision comprehensiva ética o po-

litica no es suficiente para constituir una religién. Ademas las religiones estan mez-
cladas en formas complejas con la cultura y la politica, por eso en el debate es Gtil de-
terminar si se esta hablando en verdad religiosamente. La versién social de este prin-
cipio sugiere que en la deliberacién social informal hay que ser escépticos ante
cualquier elemento que prima facie parezca cruel o injusto en el area de las capaci-

144 Desarrolla su analisis, como ya indicamos, echando mano de ejemplos, atendiendo al contexto y a las
distintas tradiciones democréticas y juridicas tanto de Estados Unidos como de India. En el caso concreto
de la religién, su posicion esta modelada, dice, teniendo como referencia la United States Religious Free-
dom Restoration Act of 1993, y en los dos principios constitucionales de “non-establishment” y “free exer-
cise” véase Ibidem pp. 189y ss.
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dades centrales. La religion y su proteccion no es un tema facil. Nussbaum hace refe-
rencia a casos legales, sefiala la dificultad de tratar igual a las concepciones religiosas
y no religiosas, o examina cuestiones como la poligamia y la opcién de ensefianza re-
ligiosa. En general, podemos resumir su posicién con sus propias palabras “hay que
pagar algln precio por el claro énfasis en |a eleccion y la capacidad'*”, lo cual no sig-
nifica que respetar la libertad de expresion religiosa sea un cheque en blanco o que
suponga que un pequefio nimero de lideres religiosos tenga licencia para perpetuar
la miseria humana, o que los Gobiernos den un trato favorable a practicas que humi-
llan o estigmatizan a los individuos en funcion de su sexo. En Gltima instancia cada
nacién debe resolver estos problemas atendiendo a sus tradiciones democraticasy a
la constitucién.
Pasando al otro tema espinoso, vemos que la familia puede considerarse o bien
como el principal lugar de opresién de las mujeres, como escuela de desigualdad
sexual, en donde las mujeres no son tratadas como fines; o bien como una escuela de
virtudes, el lugar en que las mujeres son dadoras de amor y cuidado. Con otras pala-
bras, la familia tanto fomenta como socava las capacidades humanas. Nuestra auto-
ra resalta que, desde una vision aristotélico/marxiana como la que suscribe, el fun-
cionamiento humano pleno requiere afiliacion y reciprocidad con otros pero,
subraya, hay una variedad de formas de afiliacién que estan entre las mas importan-
tes de las capacidades humanas. Su explicacién liberal de las capacidades humanas
bésicas da cabida al amory al cuidado en una vida, dice, gobernada por el uso criti-
co de la razén préctica. Nussbaum va a defender que la familia es parte de la estruc-
tura bésica de la sociedad y que no puede tomarse como una unidad organica (algo
habitual entre los economistas). En su andlisis opera de nuevo el principio de la ca-
pacidad de cada persona, cada persona como un fin. La unidad basica de distribu-
cién politica es la persona por separado y son las personas, no la familia, las que tie-
nen estatus moral. Critica a las concepciones liberales y a las no liberales que
sustentan la idea de que la familia existe por naturaleza, desmontando tal argumen-
tacién incidiendo en la variabilidad histérica y cultural de la misma. De ahi que la fa-
milia occidental moderna, basada en el amor romantico, no sea mas que una de sus
variantes, poniendo de manifiesto que esta idea de la familia incluso es la que tienen
en mente feministas que son criticas con el matrimonio tradicional, se traslada dicha
idea al matrimonio reformado, a una relacién heterosexual no rlnarital o a una rela-

145 |bidem p. 236.
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cién entre personas del mismo sexo. Ella se da cuenta de que entre las mujeres de la

India no se tiene tal vision™®.

La desnaturalizacién de la familia, la especificidad de la familia nuclear occiden-
tal, la variedad de familias, implica que ninguna forma particular es necesaria e inevi-
table. Eso sf, la familia —su estructuray los derechos y privilegios de sus miembros—
est4 determinada por la accién del Estado. La cuestién no es vivir juntos en formas
variadas, sino que lo que se denomina “familia” viene determinado legal y politica-
mente, no es una decision que tomen simplemente las partes implicadas'”. Las leyes
del Estado definen lo que constituye una familia por tanto, subraya, el Estado esta
presente desde el principio, aspecto éste que diferencia a la familia de otras asocia-
ciones como las universidades o las corporaciones religiosas. El matrimonio es un rito
publico y, aunque no siempre ha sido asi ni hay necesidad alguna de que sea asi, "el
Estado casa a la gente” y restringe el acceso al matrimonio y a lo que es una familia.
La estructura de la familia esta determinada por la historia, la costumbre y la ley, esto
es incontrovertible. De igual modo, que las mujeres sean dadoras de cuidado es “emi-
nentemente artificial” —siguiendo a Mill— desplegando convincentes argumentos
que apoyan esta idea y la subsecuente de que los hombres son plenamente capaces
de amary cuidar a los nifos, concluyendo que el compartir igual es posible. Asi pues,
la familia ni es una entidad Gnica ni fruto del desarrollo natural, “es una pluralidad de

complejas estructuras sociales”'**.

En relacién con la familia también se presenta un dilema: de un lado, si se toma la
familia como objeto de una teorfa de la justicia se puede, como en el caso de la reli-
gién, sacrificar valores importantes de eleccién personal; de otro, la familia tiene una
influencia profunda en el desarrollo humanoy, por tanto, hay razones para conside-
rarla parte de la Estructura Basica de la sociedad. En esto se diferencia de las univer-
sidades y de las corporaciones religiosas. Ahora el interpelado es el liberalismo poli-
tico de |. Rawls, quien acaba siendo presa de dicho dilema. Nussbaum apela de
nuevo al argumento del valor intrinseco, esto es, al valor de las capacidades de amor
y cuidado; junto con la demanda de otras capacidades que exige el escrutinio critico
de la familia y sus agentes. Y aplica los dos principios orientadores. El primero requie-

146 Este es uno de los puntos en los que Nussbaum tuvo que cambiar su forma de pensar tras sus investi-
gaciones en la Indiay como ella misma reconoce en otros escritos anteriores, otro es el valor que concede
ahora a la necesidad de tener alguna propiedad privada.

7 [bidem p. 262.

8 [pidem p. 270.
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re que la accién pablica no debe proteger una unidad orgénica sino las capacidades
emocionales y de afiliacién de sus miembros. Respecto del principio de restriccién
moral se afirma que “algo que es cruel o injusto aunque tenga lugar en la familia no
merece ser incluido en lo que valoramos cuando valoramos y protegemos la fami-
lia”'*. En principio hay una simetrfa con el caso de la religion, sin embargo, las fami-
lias, a diferencia de las religiones o de las universidades, no tienen una vida fuera del
Estado. La familia es un constructo legal y social de una manera mas fundamental que
aquellas otras organizaciones. Por ello, frente a Rawls que asimila la familia a dichas
asociaciones, mantiene que la familia es parte de la estructura bésica de la sociedad,
no es una asociacion voluntaria e influye decisivamente en las oportunidades de vida
de los ciudadanos —en concreto hay que proteger las capacidades de las nifias— por
esta razén los principios de justicia basados en la capacidad deben aplicarse directa-
mente, en tanto que parte de dicha estructura, y dentro de los limites impuestos por
el respeto a las demas capacidades basicas. El problema del enfoque de Rawls sobre
la familia, —la familia nuclear— consiste en que la toma como algo dado, prepolitica-
mente y que la politica la regula desde fuera més que constituirla desde su funda-
mento. Para Nussbaum no hay que privilegiar una forma particular de familia frente
a otros grupos de afiliacién que fomenten las mismas capacidades. La mejor mane-
ra, a su juicio, en que la politica piblica puede promover las demandas de las capa-
cidades humanas es atendiendo a la historia y circunstancias dadas, a la contextuali-
zacion a la hora de elegir dicha forma.

Ademas de lo dicho hasta aqui, Nussbaum advierte de la necesidad de repensar la
divisién del trabajo en la familia si se quiere garantizar la igualdad plena de las muje-
res como ciudadanas. Para analizar la familia y la posicién de las mujeres en ella sigue
la teoria y estructura, compleja y flexible, de la negociacién (bargaining approach). Se
refiere a las posibilidades de cambio en la posicién de negociacién de las mujeres y de
los principios que deben guiar la accién pUblica. El primer principio concede importan-
cia a las “opciones disponibles”. Se trata, dice, de un principio vital para promover la
igualdad de las mujeres. En este sentido llama la atencién sobre las opciones econo-
micas como un elemento decisivo para lograr su bienestar en la familiay en la socie-
dad en general'*®. Un segundo principio es el de la importancia de la “contribucion

“ [bidem p.275. 1

156 & e - .

En rt?laFlon con la prostitucién sefiala también que la combinacién de opciones econémicas y el ataque
a Ia. pra.c’nca del trafico es la mejor forma de abordar esta dificil cuestion. En todo caso, entiende, la crimi-
nalizacion de la prostitucion es una salida peor.
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percibida”, esto es, que la posicion de negociacion de las mujeres en la familia viene
dada por laforma en que se percibe su contribucién al bienestar de la casa, que pue-
de ser 0 no la misma que su contribucién real, econémica y emocional. También, en
tercer lugar, da importancia al sentido del propio valor, de la autoestima y, partien-
do de su experiencia en la India, juzga muy valiosos en este sentido, al igual que |a
negociacién y las opciones de las mujeres, los colectivos de mujeres. Una vez mas nos
encontramos con que estos principios generales no pueden desligarse del contexto
social y politico particular. En definitiva, y como ella misma resume, no estamos for-
zadas a elegir entre un individualismo desarraigado y los tipos tradicionales de co-
munidad: “justicia y amistad son buenos aliados”, con ello quiere decir que cuando
las mujeres disfrutan de auto-respeto y de dignidad pueden ayudar a promover ti-
pos de comunidad que sean bastante maés afectuosos que los que han conocido'™'.

El recorrido por el pensamiento de Nussbaum, a propésito de las mujeresy el de-
sarrollo humano, nos muestra que el liberalismo politico de las capacidades, su teo-
ria parcial de la justicia, es sumamente atractiva o provocadora, ofrece argumentos
morales y principios politicos normativos, sin perder de vista los aspectos pragmati-
cos, partiendo de que los seres humanos son vulnerables y necesitados, pero tam-
bién capaces de hacery de ser, y cuyo fin politico consiste en que todos los individuos
dispongan de un minimo social decente que les permita desarrollar sus potenciali-
dades y elegir su propio funcionamiento. En definitiva, nos pone en la tesitura de te-
ner que pensar no solo las tensiones que configuran los problemas, los dilemas teo-
ricos y practicos a que nos enfrentamos hoy en dia, ademas intenta aportar soluciones.
Tratando de llevar a buen puerto la tarea practica, pablica de la filosofia, junto a la
necesaria abstraccién teérica suministra ejemplos, nos habla de relaciones concretas,
examina vidas y tradiciones particulares, contextualiza. Es decir, segin su version de
las capacidades humanas basicas pretende dar solo vagas normas que tienen que ser
concretadas en cada nacién “en un didlogo democratico, teniendo en cuenta la his-
toria y las diferencias de género, etnicidad, religiony region”'*,

151 Ihidem pp. 289-290.

152 M. C. Nussbaum “Comment on Quillen’s “Feminist Theory, Justice, and the Lure of the Human” en Sig-
ns: Journal of Women in Cufture and Society, vol. 27, ne 1 (2001) p.127. Véase también Carol Quillen en
“Feminist Theory, Justice, and the Lure of the Human”. Sobre el feminismo internacionalista puede ver-
se la perspectiva de Hilary Charlesworth: “Martha Nussbaum’s Feminist Internationalism” en Ethics, vol.
111, n.2 1 (oct. 2000), pp. 64-78.
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La propuesta de Nussbaum, naturalmente, su concepcién humanista liberal es
susceptible de discusidn y no esté exenta de problemas como base articuladora de
un proyecto universalista y como concepcion del ser humano'*?, cuestion esta Glti-
ma, ademas, que a la luz de las posibilidades que generan sobre todo los avances

cientificos en el terreno de la genética abre nuevas interrogantes, como ella misma
indica'*.
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SEYLA BENHABIB por Neus Campillo

Afinales de 2003 hubo un atentado terrorista de los fundamentalistas islamicos con-

trala sinagoga de Ortakoey, en Estambul. Seyla Benhabib escribié un articulo de pren-
sa en el que afirmaba:

“Durante el Congreso Mundial de la Filosofia en Estambul este
pasado agosto, un colega israelita y yo visitamos una sinagoga
en Ortakoey, que esta cerca de una hermosa mezquita y una igle-
sia ortodoxa griega todas junto al mary las colinas”.

Esa fue la sinagoga destruida por el atentado que causd la muerte al menos a vein-
te turcos-judios que estaban en ella. A propésito de este terrible hecho recordaba Se-
yla su nifiezy, al hacerlo, daba cuenta de la importancia del didlogo entre culturas
que Estambul y Turquia habian representado durante siglos:

“Durante mi nifiez en los afios cincuenta la comunidad judia en
Estambul eran cerca de 100.000 aunque disminuyd progresiva-
mente. Pero la presencia judia en Turquia no habia que medirla
s6lo en nimeros. Ellos son un testimonio viviente de algo que las
fuerzas del terrorismo islamico quisieran ocultar: la harmoniosa
y pacifica coexistencia de judios y musulmanes no sélo en la Es-
pafia Medieval sino también a través del antiguo Levante, exten-
diéndose desde Alejandria a Beirut hasta Salénica y hasta Estam-
bul y desde el siglo XV hasta mi propia infancia sin problemas en
las coloridas plazas y calles de Estambul”(...) “Una sociedad en
la que se demuestra la capacidad para la coexistencia pacifica de
los judios y musulmanes desde el siglo XV en un pais musulmén,
laigualdad democrética de cuyos ciudadanos es compatiblé con

las diferencias de fe y etnicidad”. P
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