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1. CONVERSACION CON LOS CLASICOS Y
FILOSOFIA PUBLICA

i alguna duda cabe a alguien sobre el por qué leer/releer a los cldsicos

podriamos remitirlo a defensas como, por citar una de las mas conocidas,

la que tan acertadamente desarrolla Italo Calvino respecto de los
clasicos delaliteratura, pero extensible a los textos de otras dreasy disciplinas.
En lo que a cldsicos de la filosofia se refiere seria atin mejor aconsejarle la
lectura del libro de Martha C. Nussbaum, uno de sus primeros y fundamentales
textos, La fragilidad del bien. Fortuna y ética en la tragedia y la filosofia griega
(1986, 1995). Aqui nos encontramos con una interpretacion de la ética griega,
con una investigacion filoséfica y filolégica sorprendente y rigurosa, imprescin-
dible ya para los estudios cldsicos. La autora no sélo se muestra, en este y en
todos sus textos, como una destacada estudiosa de la historia de la filosofia
occidental, especialmente de Grecia y Roma, también desde sus primeros
escritos se manifiesta su forma de entender el trabajo filoséfico, en el que la
conversacion, la lectura y relectura de los cldsicos no es un mero ejercicio de
erudicién, de un mayor conocimiento de la tradicién o de bisqueda de confor-
midad con el pasado, sino una forma de reflexién critica, de llevar a cabo una
investigacion (sobre la verdad y la moralidad), puesto que lo que se busca es el
bien humano. Esto conlleva, segiin Nussbaum, un compromiso con la escritura,
elegir el estilo adecuado al contenido, para «hacer sentir la fuerza» de la
reflexién que se quiere transmitir. Reclama del lector la confrontacién de los
textos con sus propias intuiciones y experiencias éticas, su implicacién. Asi, la
conversacion con los cldsicos requiere el acercarse a los problemas morales que
plantean y establecer suvigenciay actualidad, teniendo en cuenta que «el mejor
modo de apreciar este elemento de continuidad consiste en sefialar cuidadosa-
mente los aspectos en que la historia ha alteradola apariencia delos problemas»
(1995:44). .

El ejercicio de contextualizacién y autointerpretaciéon de los problemas
presentes y perennes va unido a una propuesta de un método de la teoria ética
que siguiendo a Aristételes, H. Sidgwick y J. Rawls consiste en que la teorizacién
ética «se realiza mediante un didlogo reflexivo entre las intuiciones y creencias
del interlocutor o lector y una serie de concepciones éticas complejas que se
proponen para su estudio» (1995:38). La influencia de Aristételes en su obra es
determinante, tanto en lo que se refiere al método.de «salvar las apariencias»
como en su preocupacién por los problemas de la vida buena, de la naturaleza
humana y la politica, de las tareas del gobernante y del legislador. Incidiendo
en la vulnerabilidad constitutiva de los seres humanos, como seres capaces y
limitados, en la relevancia de los conflictos practicos, y tragicos. De ahi también
suinterés por la tragedia griega asi como por buscar una relacién mas estrecha
entre filosofia y literatura o, dicho de otro modo, por dar importancia a la
imaginacién y no solo a la razén, concediendo un determinado valor ético a las
emociones, y afirmando la necesidad de tomar en cuenta la relacién entre estilo
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y contenido, para asi mostrar su disconformidad con la tradicional y predomi-
nante escision entre filosofia y literatura. Ello exige una cuidadosa atencién al
tratamiento de los textos filoséficos y literarios, a la forma escrita, en que se
expresan los problemas.

Unrasgo constante de la produccién filoséfica de Nussbaum es su interés por
la cuestién de la vida justa y buena, cuyo trasfondo se sitiia en la pregunta
socratica jcémo hemos de vivir? y en el problema de la comensurabilidad,
conflicto y pluralidad de bienes en Platén y en Aristételes. Es decir, su
preocupacion por una concepcién moral y politica que responda a la pregunta
de qué significa para un ser humano vivir bien, a la necesidad de comprender
lo que hace a una vida digna de ser vivida. Su objetivo es practico, noteérico y
se materializa en una propuesta humanista, pluralista, declarada y
matizadamente «esencialista» sobre las capacidades o potencialidades indivi-
duales y colectivas de florecimiento humano, de hacer y de ser, v al mismo
tiempo empirico: ha de basarse y responder a la experiencia humana. Impulsa-
da por una visién de la filosofia que es mundana, piblica y antes que nada
filosofia prictica, que ha de contribuir al continuo cultivo de la humanidad y al
compromiso politico constructivo. Propuesta que se enfrenta al relativismo
cultural, al multicultarismo normativo y al antiesencialismo postmoderno.

Desde esta perspectiva, la razén préctica, la racionalidad normativa, juega
un papel decisivo, mas no en contraposicién con las emociones morales y la
imaginacién. No suscribe la pretensién racionalista/platénica de bisqueda de
la autosuficiencia racional, de lograr el pleno conocimiento del mundo, sino la
de mostrar la fragilidad de la virtud, la vulnerabilidad de la vida buena y la
relevancia de la fortuna, asi como la necesidad del desarrollo emocional y el
reconocimiento de la necesidad y la dependencia. Dicho con otras palabras,
sostiene una concepcién en la que estdn implicadas e imbricadas la actividad
intelectual racional y la emocional, en la que no tienen prioridad las reglas
abstractas sino las percepciones particulares, la percepcién de las situaciones
y personas particulares. Esto tiene especial relevancia en su teoria ética y esta
en la base de su nocién de «Equilibrio Perceptivo» que desarrolla al hilo de 1a
reflexién sobre teoria ética y teoria literaria en Love’s Knowledge (1990) en
donde nos ofrece su visién de la filosofia moral y del conocimiento ético en
relacién con la literatura, poniendo de manifiesto la eficacia ética de las
narraciones y el papel que juegan las emociones en la deliberacién y en el
autoconocimiento. [gualmente, en Justicia Poética (1995¢, 1997) lleva a cabo
una defensa de la imaginacién literaria como parte de la racionalidad piblica
que corresponde a una concepcién humanista y pluralista, no pseudocientifica,
que permite cuestionar —utilizando en este caso la novela de Ch. Dickens
Tiempos Dificiles— el modelo econémico utilitarista y los paradigmas econémi-
cos mas usuales en la evaluacién de la calidad de vida. Asimismo en este libro,
argumentando a favor de las emociones racionales frente a las objeciones méas
comunes, se recoge otro de los campos de aplicacién que la autora considera
fundamentales, por cuanto forma parte de la racionalidad piblica, a saber, el
razonamiento judicial. No puede pasarse por alto esta atencién al Derecho y al
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dmbito judicial que aborda en sus conferencias y en su docencia en la Facultad
de Derecho de la Universidad de Chicago, impartiendo «Derecho y literatura»,
participando como experta en algunos juicios, en sus escritos. Examina la
racionalidad judicial y el papel de las emociones y laimaginacién en el derecho.
Afirma de este modo su visién de la filosofia y llama la atencién sobre la escasa
vinculacién de la filosofia académica estadounidense de este siglo con la
decisién practica y la vida publica.

Sirazén practica y emociones no se contraponen, se comprende que nuestra
autora dedique una parte importante de sus textos a la compleja psicologia de
las emociones y deseos. Volviendo a los cldsicos, esta vez a los Estoicos,
Epicireos y Escépticos. El estudio de las escuelas helenisticas parte de aquello
que comparten, a saber, una visién de la filosofia como «arte de la vida», el arte
necesario para vivir de una forma satisfactoria, y un profundo compromiso
préctico en el que la argumentacion filoséfica tiene un fin terapéutico, curativo,
previa diagndsis de los males o enfermedades humanas, es lo que Nussbaum
denomina «modelo médico» de filosofia y de ello trata The Therapy of Desire
(1994). Examinando las pasiones (el temor a la muerte, el amor apasionado, la
ira) y c6mo son analizadas por las distintas escuelas, Nussbaum parece estar
mads cercana a las tesis estoicas respecto de su profundo examen de las pasiones
y del papel del juicio en la pasién, aunque se aleja de la tesisnormativa que exige
la extirpacion de las pasiones, pues supondria aceptar que las emociones son
irracionales. La cercania a los estoicos, sin embargo, se complementa con uno
de los elementos que aporta Aristételes y que estaria ausente en la filosofia
terapéutica helenistica, esto es, la construccién de instituciones politicas
justas. El &mbito institucional es sumamente importante y no sélo los remedios
personales. Lo que no es dbice para que no conceda gran importancia politica a
la terapia que se dirige a los individuos, dado que exige cambios en las creencias
v los deseos, ya que no estdn dados en la naturaleza, lo cual le lleva a afirmar
que esto es lo que esta detrds del moderno lema «lo personal es politico» (1995d:
193). Del mismo modo, valora de forma positiva la articulacién de teoria y
préctica, frente a la via y a la vida contemplativa. Los estoicos, no obstante, no
perderan cierto sentido de la dimensién institucional, vinculan la reforma
interior, la cura de las pasiones, con la reforma politica y ademas defienden el
cosmopolitismo, elemento de especial importancia para nuestra autora.
Aristételes ylos estoicos estédn, pues, en la base de su pensamiento pero también
de formamuy significativa Kant,J. S. Milly J. Rawls. La concepcion aristotélica
carece de ciertos componentes, como veremos, que vendran dados por la
tradicién liberal. El liberalismo tiene ciertas limitaciones que el aristotelismo
puede contrarrestar. Estos son los cldsicos y la tradicidn en la que se inserta
Nussbaum pero otros autores intervienen para apuntalar determinados aspec-
tos, uno de ellos es Marx, el de los Manuscritos de economia y filosofia, el otro
es Adam Smith y su teoria de los sentimientos morales.

Tras este breve esbozo del marco filoséfico en el que se sitiia Nussbaum,
vemos que, en general, lo que va a caracterizar a su pensamiento politico deriva
de suvisién del cardcter publico, practico dela filosofia junto con una concepcién
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moral sobre la vida buena y justa, que establece una continuidad entre ética y
politica, entre lo personal y lo institucional, que intenta articular la racionali-
dad, el juicio y las emociones, basada en la experiencia humana. Esta forma de
entender la filosofia en general y la filosoffa moral y politica en particular,
ademas de la no escisién entre filosofia y literatura, requiere estudios y datos
empiricos, imprescindibles para una buena reflexién filoséfica. La argumenta-
cién filosofica, a su vez, es imprescindible para las investigaciones y debates en
otros campos. Esto se explica por su critica al cientifismo y al academicismo —
lo que, por supuesto, no implica renunciar o rebajar el rigor de los estudios
filos6ficos— por una comprensién inter o multidisciplinar necesaria para la
participacion en la formacién de la racionalidad publica, para la construccién
politica, para la toma de decisiones y que, en su caso, estd también relacionado
con su vinculacién con la «corriente de las capacidades» cuyo maximo exponente
es Amartya Sen y con el que Nussbaum participa en proyectos sobre ética v
desarrollo, sobre ética y economia, en relacién con la medida de la calidad de
vida en los paises en desarrollo y durante su estancia en Helsinki en el World
Institute for Development Ethics Research (WIDER) de 1986 a 1993. Asi pues,
nos encontramos con una pensadora, con una especialista en estudios clésicos,
en cuyos textos se refleja esta visién filoséfica que supone atender a la
literatura, ala economia, al derecho, pero también enormemente interesada en
laigualdad de las mujeres o en los derechos de los gays y las lesbianas ydelos
que da cuenta en Sex and Social Justice (1998) Es decir, preocupada por los
urgentes problemas, materiales y de libertades, que aquejan a nuestras
sociedades, por la justicia social e internacional. Esta manera de entender la
tarea filoséfica y politica, asi como la enorme importancia que confiere a la
educacién, le llevan asimismo a intervenir en la defensa de una educacién
liberal humanista que desarrolla en Cultivating Humanity. A Classical Defense
of Reform in Liberal Education (1997). Quizds una buena caracterizacién del
pensamiento de Nussbaum vendria a ser algo asi como una suerte de actuali-
zacion de «una larga experiencia de las cosas modernas y una continua lectura
de las antiguas» de Maquiavelo, solo que en el caso de Nussbaum estan al
servicio de la razén practica como condicién necesaria de la humanidad ¥y como
base para la valoracién politica.

2. DEMOCRACIA SOCIAL Y LIBERALISMO ARISTOTELICO

Puede suscitar cierta perplejidad o extrafieza que se defienda una concepcién
filoséfica y politica que combine a Aristételes con la socialdemocracia o el
liberalismo, no sélo por la lejania de un clésico de la antigiiedad sino también
porque son conocidas sus posiciones respecto de la esclavitud o de las mujeres
¥, obviamente, porque ni es liberal ni socialdemécrata, ajeno al lenguaje de los
derechos y libertades modernos. Resulta mas plausible si se atiende a las
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razones que aporta nuestra autora para su particular «vuelta a Grecia», que
nada tiene de nostalgia del pasado o de afioranzas premodernas. Se acude a
Aristételes, en primer lugar, no para hacer uso del «<argumento de autoridad»
sino como una fuente de iluminacién. Es decir, como una forma de biisqueda del
bieny de reflexién sobre los problemas urgentes del presente. Esto, en segundo
lugar, marca la diferencia con otros intérpretes contemporaneos de Aristételes
que, indica, considerdndolo como un tedrico de la virtud civica pasan por alto
que para él las virtudes son disposiciones que atafien al uso razonable de los
bienes externos y, por tanto, no son «morales» en el sentido de que pertenezcan
aunreinonoumenal separado oindependiente de las circunstancias materiales
de la vida. Segin nuestra autora, los intérpretes de Aristételes en los paises
ricos se olvidan de su «profundo y urgente interés» en asuntos como el hambre,
la pobreza, la distribucién y redistribucién de la propiedad o el control de la
poblacién y su relacion con la escasez, interés que manifiesta un claro y
profundo compromiso préctico con la consecucién del buen funcionamiento
humano, una preocupacién por las condiciones de desarrollo del ser humano de
modo que se realice su naturaleza (1988: 170).

Nussbaum va a subrayar constantemente esta dimensién de Aristételes: su
visién de la importancia de las condiciones materiales necesarias para el
florecimiento humano, y el examen de las distribuciones existentes y posibles
con miras a determinar las necesidades bdsicas que tienen todos los seres
humanos para un buen funcionamiento. La lectura de Aristételes que efectiia
Marz, el de los Manuscritos de 1844, iria en este mismo sentido —y, sefala, le
alejaria de la filosofia helenistica— pues la concepcién humanista del floreci-
miento humano entronca con la tradicién aristotélica de pensamiento politico.
Paralos fil6sofos helenisticos el escollo fundamental para el logro de la felicidad
humana reside en el mal pensamiento y sentimiento. La solucién estriba en
que, sin necesidad de o independientemente de cambios materiales, los seres
humanos aprendan a pensar de forma diferente. Asi, la tarea de la filosofia
politica, si como sugiere Nussbaum cabe hablar de tal, sera la de fomentar el
pensar y desear correctamente. La posicion de Aristételes, sin embargo, va en
la otra direccién, resaltando que el florecimiento humano tiene condiciones
necesarias materiales e institucionales que pueden ser descritas y examinadas.

El buen funcionamiento, incluso el buen pensar y desear, no son indepen-
dientes de los recursos que se tienen, ni de las instituciones en que vive la gente.
La tarea del pensamiento politico es imaginar tales condiciones, pasar de la
capacidad incompleta del nifio al florecimiento humano adulto hace necesaria
la planificacién politica, de ahi que Nussbaum afirme que, aunque a una mirada
moderna pueden parecerle cuestiones no filoséficas, «la tarea més urgente del
filésofo, qua trabajador por el bien humano» es pensar sobre tdépicos no
filoséficos tales como aquellos de los que se ocupa Aristételes, remitiéndose
entonces al estrecho vinculo que aquél establece entre filosofia y politica
publica, entre «el argumento claro y comprehensivo y el disefio empirico», justo
lo que echa en falta en el mundo contemporaneo, entendiendo que la concepcién
aristotélica nos «urge a forjar este vinculo» (1988: 170-1). .
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Asi, la propuesta aristotélica, si bien presta una cuidadosa atencién y
maneja con rigurosidad los textos, sin escabullir los problemas de interpreta-
cién que suscitan, sin embargo no pretende ser una suerte de «escoldsticar: hay
muchos Aristételes, nos dice, y algunas versiones no son asumibles, bien por lo
que olvidan bien porque dar#n lugar a posiciones relativistas con las que no
concuerda. Aboga, pues, por un proyecto filoséfico, moral y politico que intenta
forjar dicho vinculoy abordar los problemas urgentes. La anima un compromiso
y un fin préctico, articulando la idea de que la tarea de la politica, de la
construccién de la ciudad y de las funciones del gobierno, no puede llevarse a
buen término, ser bien realizada, si no se toman en cuenta las condiciones en
las que la vida buena humana puede ser elegida y vivida. Se hace necesario,
consecuentemente, atender a la caracterizacién de la naturaleza, de las capa-
cidades y circunstancias de los seres humanos. No se puede proceder a una
ordenacién politica correcta y adecuada si no se dispone de una explicacion del
florecimiento humano que le sirva de guia, es decir, sin una teoria del bien. 0,
dicho de otro modo, no es cuestién de explicacién cientifica sino de disponer de
una concepcién valorativa, ético-politica del ser humano. Ademss Aristételes,
como antes se indic6, ofrece un método ético adecuado y que nada tiene que ver
conlamoderna dicotomia «<hecho/valor». Un método que parte del examen de las
creencias ordinarias y que consiste en «salvar las apariencias», esto es, en
preservar el mayor nimero y las m4s bésicas de ellas en las diferentes areas de
la experiencia humana del mundo. :

Alaluz del reciente debate entre liberales y comunitaristas pareceria que
la propuesta de Nussbaum dificilmente se combina con el liberalismo al dar
prioridad al bien y al defender, en terminologia de J. Rawls, una «concepcién
comprehensiva». En «Aristotelian Social Democracy» (1990) se distancia res-
pecto del debate del liberalismo, aclarando que su concepcién aristotélica se
gest6 durante su estancia en el WIDER. Su contexto, dice aqui, es diferente ya
que, entiende, el debate sobre el liberalismo es fundamentalmente norteame-
ricano y se ocupa de problemas en muchos casos especificos de la vida politica
y de la tradicién americana. Su alternativa también es diferente. Ahora bien,
si antes se indicaba su diferencia de ciertos neoaristotelismos un motivo més
para ello serd también que son versiones incompatibles con el liberalismo,
mientras que su versién del funcionamiento y florecimiento humano es, va a
argumentar, en esencia liberal (1998b: 313), lo que significa conceder un lugar
destacado alalibertad de eleccién, los derechos y las libertades. La relacién con
el liberalismo pasa, justamente, por hacerlo compatible con su aristotelismo,
superando lo que a su juicio son algunas de sus limitaciones, la mas sustantiva
se refiere a las condiciones materiales e institucionales. En sus escritos mas
recientes, como veremos, defendera una aproximacién al liberalismo politico de
Rawls en una versién que denomina «liberalismo de las capacidades».
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2.1. Ni bestias ni dioses: los animales politicos

Bien es sabido que segin Aristételes el ser humano es por naturaleza politico
y entanto que criatura politica una vida no vivida con otros no es una vida digna
de ser vivida. Nusshaum sostiene que Aristételes recoge una tradicién de
reflexién, en la que se inserta el mito griego, que cuenta historias, relatos sobre
las transformaciones de los humanos (en bestias, por ejemplo) 0 alo humano (de
dioses, p. €j.). Se apela a las creencias del lector, a la imaginacién de la
audiencia, sobre los dioses y las bestias, para argumentar y juzgar cudles son
los rasgos cuya ausencia o presencia constituyen lo propiamente humano. Tales
relatos son narraciones de autoclarificacion y autodefinicién comunal que se
cuentan a humanos, sobre todo a los jévenes, para iniciarlos en, o para
mantenerlos dentro de, o para promover la comprensién reflexiva, dice
Nussbaum, de la forma de vida constituida por los limites que se determinan
en las narraciones (1995a: 95 y ss).

Lo que viene a plantear Aristételes es que una indagacion acerca del bien
humano tiene que dar cuenta de las circunstancias de la existencia que sirven
para definir lo que significa vivir la vida de un ser humano, no la de algiin otro
ser, por ejemplo un dios. Tal bien seria imposible de lograr por no ser adecuado
a las circunstancias humanas. Desde esta perspectiva, sefiala Nusshaum, las
virtudes se definen en relacién con ciertas limitaciones pero también con ciertos
dones y la pregunta que considera fundamental y parte del debate ético es
«;cudles son lo suficientemente centrales como para que su remocién nos
convierta en seres diferentes y abran asi un debate totalmente nuevo y
diferente sobre el bien». La respuesta dependera de la interrogacién sobre qué
«elementos de nuestra experiencia nos parecen tan importantes que para
nosotros son parte de quien somos» (1993, 1996: 348). Siguiendo a Aristoteles,
la mortalidad es una caracteristica esencial de nuestras circunstancias como
seres humanos, de ahi que no tenga sentido incluir en la indagacién del bien a
un ser inmortal que tendrd una forma de vida muy diferente de la nuestra.
También es esencial nuestra dependencia del mundo exterior: necesidad de
alimentos, vestido, ayuda de otros. La capacidad cognitiva y el razonamiento
practico son elementos que deseariamos incluir, continda Nussbaum, en
cualquier vida que consideremos humana, asimismo la sociabilidad, como
destaca Aristételes, y cierta sensibilidad a las necesidades y el placer de la
compafiia de otros seres humanos. Este caracter limitado de la forma de vida
es propio, sostiene, de cualquier forma de vida, inclusive la de un dios tiene
fronteras y concuerda con Aristoteles en que las transformaciones de la vida
normalmente tienen una dimensién tragica, por ello no es posible o no lo parece
que se pueda ir «mds alla de las virtudes» en explicita referencia a la sociedad
comunista de Marx.

Los seres humanos, entre las bestias y los dioses, son animales vulnerables,
no autosuficientes, limitados: «la fuente de la politica es la incompletud que nos
hace no divinos» (1998d: 274), son animales politicos, capaces y creativos. Los
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dioses, segin Aristételes, no tienen necesidad de contratos y depésitos. A
diferencia de los animales, que carecen de sentido de justicia, los seres humanos
tienen dignidad, les es debido respeto y compasién. Una tarea fundamental de
la politica es proteger la dignidad humana. Asi pues, Aristételes acude a la
naturaleza humana para argumentar que el ser humano es politico, sobre la
sociabilidad y la funcién o actividad humana y, en wltima instancia, para
sustentar la idea de que la razén practica es una condicién de humanidad
necesaria, esencial y la base para la valoracién politica. En Aristételes encon-
tramos, a juicio de Nussbaum, una concepcién del pensamiento politico que
proporciona una direccién completamente diferente de aquella que se centra en
la riqueza y las mercancias como objetos primarios del interés del legislador y
cuyo papel en una vida humana no es otro que el de ser medios para la actividad
de la razon practica. Marx iria en la misma linea, aunque las implicaciones
concretas, sefiala Nussbaum, puedan ser diferentes y cita el siguiente texto de
los Manuscritos: «Es evidente que el ojo humano goza de modo distinto que el
ojo del bruto, no humano, que el oido humano goza de manera distinta que el
bruto, ete. (...). El sentido que es presa de la grosera necesidad préctica tiene
s6lo un sentido limitado. Para el hombre que muere de hambre no existe la
forma humana de la comida, sino tnicamente su existencia abstracta de
comida; ésta bien podria presentarse en su forma maés grosera, y seria imposible
decir entonces en qué se distingue esta actividad para alimentarse de la
actividad animal para alimentarse» (1995a: 119). Antes de abordar la concep-
cién politica es necesario detenerse en algunas cuestiones importantes respecto
de la naturaleza humana.

2.2, Antirelativismo y esencialismo

La naturaleza humana, lo que la diferencia de las bestias pero también de la
autosuficiencia divina, tiene como caracteristicas fundamentales la sociabili-
dad y el razonamiento practico y ambas son inseparables de las formas
particulares en que nos encontramos en el mundo, como seres capaces y
limitados. Discrepando de posiciones relativistas y antiesencialistas
postmodernas, asi como de neoaristotelismos que remiten a la tradicién,
Nussbaum va a incidir en que lo que se busca es el bien no la conformidad con
las tradiciones, y en las experiencias mundanas de nuestra comin humanidad.
En «Virtudes no relativas: un enfoque aristotélico» plantea que el creciente y
reciente interés por las virtudes es debido al descontento que suscitan las
teorias éticas que estdn alejadas de la experiencia humana, en concreto las
teorias utilitarista y kantiana. El enfoque de las virtudes se presenta como una
alternativa. Ahora bien, en algunas versiones y con diferentes matizes (A.
MaclIntyre, B. Williams, Ph. Foot) lleva consigo el abandono del proyecto de
justificacién racional de una tinica norma de florecimiento humano, abogando
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por una fundamentacién de las normas cuyo origen y aplicacién son locales. A
Jjuicio de nuestra autora, la ética de las virtudes no tiene que renunciar a la
critica racional de la tradicién ni a las ideas de progreso ético y de objetividad
v universalidad. Tampoco considera estas ideas exclusivas de las teorias
utilitarista o kantiana. Arist6teles aporta una descripcién objetiva tinica del
bien o florecimiento humano, susceptible de ser justificada racionalmente,
apelando arazones que no derivan solo de las tradiciones y practicas locales sino
més bien de los rasgos o caracteristicas humanas que subyacen a todas las
tradiciones locales, sean o no reconocidas de hecho por dichas tradiciones.
Saliendo al paso de las criticas relativistas de que el enfoque aristotélico
responde al modelo cultural griego y, por consiguiente, no universal, Nussbaum
incide en que lo que ofrece Aristételes es:
«un bosquejo para una moralidad humana objetiva basada en la idea de la accién
virtuosa —es decir, del funcionamiento humano adecuado en cada esfera huma-
na—. La pretension aristotélica es que, si se le desarrolla mas, conservard su base
en las experiencias humanas reales que es el punto fuerte de las virtudes éticas, a
la vez que obtendra la capacidad para criticar las morales locales y tradicionales en
nombre de una explicacion mas comprensiva de las circunstancias de la vida
humana, y de las necesidades del funcionamiento humano que estas circunstancias
hacen surgir» (1993, 1996: 328-9).

Tras examinar las objeciones y argumentos que ponen en cuestién el
discursonorelativista sobre las experiencias humanas compartidas (tales como
la mortalidad), insistiendo en la construccién social y en la contigencias de las
experiencias humanas y admitiendo la profundidad de ciertas objeciones,
Nussbaum expone cémo un aristotélico puede abordar algunas de las cuestio-
nes que se suscitan. En primer lugar afirma que la posicién aristotélica que
quiere defender no requiere una sola respuesta cuando se le solicita que
especifique una virtud, sino que es susceptible de varias especificaciones
concretas. En segundo lugar, aunque no es relativista sin embargo se da
«prioridad a lo particular», quiere esto decir que las virtudes aristotélicas
suponen «un delicadobalance entre las reglas generales y una aguda conciencia
de las particularidades». El particularismo y la objetividad aristotélicos son
totalmente compatibles. Si no se atiende a las complejidades del contexto, a la
situacién histérica y cultural, dificilmente se podra tomar una decisién correcta
y las reglas generales no servirdn de nada o incluso pueden empeorar las cosas.
No atender convenientemente al contexto significa no ver lo humano que hay
en €l y, por tanto, desatender las demandas de la necesidad humana, los
esfuerzos por alcanzar el bien, las frustraciones de la capacidad humana. Si
entendemos que es una situacién concretamente humana no cabe como res-
puesta su estudio cientifico sino combinar particularismo y objetividad.
Nussbaum considera que «la moralidad aristotélica basada en las virtudes
puede captar gran parte de lo que busca el relativista y seguir sosteniendo su
objetividad» (1993, 1996: 339) y, en este sentido, la posicién aristotélica parece
més convincente y mejor que la relativista.
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En tercer lugar, Nussbaum rechaza la idea de un «ojo inocente» que pueda
ver elmundo de manera neutral y libre de conformaciones culturales. Remitien-
do al trabajo de filésofos como H. Putnam, Goodman y Davidson, sefiala que
incluso en lo que respecta a la percepcién de los sentidos, 1a mente humana es
un instrumento activo e interpretativo. Esto le lleva a defender que la natura-
leza de las interpretaciones del mundo humano es holista: «los esquemas
conceptuales, al igual que los lenguajes, se sostienen juntos como estructuras
totales, y también debemos darnos cuenta de que un cambio en cualquier
elemento probablemente tendra implicaciones para el sistema total» (1993,
1996: 341). Mas, esto no significa convenir con los relativistas en que «todo
vale». Es posible la critica, una critica cuyos est4dndares derivan del interior de
unavidahumana, y antes de ejercer la critica es preciso comprender el esquema
conceptual que se critica.

Una observacién mas, los relativistas infravaloran el grado de acuerdo,
reconocimiento y solapamiento que se da entre las diferentes culturas en
particular, indica, en las dreas de las experiencias mundanas. La concepcién
aristotélica incide en la evidencia de esos acuerdos y reconocimientos: «A pesar
de las diferencias evidentes en la conformacién cultural especifica de las
experiencias mundanas, reconocemos que las experiencias de personas de otras
culturas son similares a las nuestras. Conversamos con ellas sobre asuntos de
profunda importancia, las entendemos, dejamos que nos conmuevan» (1993,
1996: 342). Asi pues, las experiencias bésicas son experiencias interpretadas,
pero se dan muchas coincidencias entre las sociedades y culturas, por lo que es
factible especificar ciertas dreas de universalidad. Hay que ser sensibles al
contexto, ya que algo puede experimentarse de manera diferente en distintos
contextos pero, frente al relativista, esto no implica renunciar, sino todo lo
contrario, a identificar ciertas caracteristicas de «<nuestra humanidad comiin».
Aristételes las recoge en su lista y a partir de ellas se puede, afirma Nussbaum,
proseguir «nuestro debate». Ella misma nos ofrece una lista en «Virtudes no
relativas» que, en posteriores escritos, va a ir matizando o completando. Luego
volveremos sobre ello, antes es conveniente prestar atencién a su reflexién
sobre la naturaleza humana y el esencialismo.

Hablar de naturaleza humana, para decirlo brevemente con Nusshaum,
supone referirse a una perspectiva interna de los seres humanos en muchos
tiempos y lugares, una perspectiva que no requiere ser validada desde fuera, no
es un hecho o un punto fijo externo, tampoco es metafisica. Hablar de la
naturaleza humana, pues, desde la perspectiva interna comporta una concep-
cién valorativa ético-politica del ser humano, que responde a las experiencias
mas fundamentales y ampliamente compartidas de los seres humanos que
viven y razonan juntos. Responde también a la intuicion basica sefialada por
Aristételes de que «uno puede también observar en sus viajes a paises lejanos,
los sentimientos de reconocimiento y afiliacién que relacionan a cada ser
humano con los dem4s seres humanos» (EN: 1155a). Asi pues, sostiene nuestra
autora: <la naturaleza deviene empresa ética, como un contexto de experiencia
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humana para las vidas humanas, que se desarrolla en la historia y, aunque
relativamente constante, presenta ciertas posibilidades y clausura otras,
nuestra esfera de esperanza y finitud» (1995a: 121).

Frente alos ataques antiesencialistas, Nussbaum aboga por la necesidad del
mismo en un sentido matizado. Por esencialismo se entiende «la visién de que
la vida humana tiene ciertos rasgos centrales definitorios» y quienes lo cuestio-
nan lo relacionan con la ignorancia de la historia y con la falta de sensibilidad
a las diferencias culturales, Hay ciertas criticas pertinentes, pero no cabe
renunciar a todo esencialismo, es més, es imprescindible para una explicacién,
sensible histéricamente, de las necesidades y funciones humanas bésicas. La
razén fundamental que se alega es que de lo contrario no se podran establecer
unas bases adecuadas para la justicia social. Hoy se necesitan con urgencia
tales bases para desarrollar una ética global y una justicia distributiva
internacional (1992: 205). :

La respuesta de Nussbaum a las criticas antiesencialistas postmodernas
diferencia dos grupos de ellas. En el primero sitiia los ataques al realismo
metafisico y en el segundo los que son independientes del realismo. Aceptando las
referentes al primer grupo, en 1a medida en que sostienen una verdad metafisica.
Respecto de las criticas a lo que denomina esencialismo interno, sin embargo, va
a mantener que un examen profundo de la historia y el conocimiento humano
«desde dentro», revela una explicaciéon més o menos determinada del ser
humano, en la que se da cuenta de sus propiedades esenciales y de aquellas que
son accidentales. De nuevo, esto conduce a una investigacién valorativa que se
pregunta «,qué cosas son tan importantes que sin ellas no dirfamos que una
vida es una vida humana?». Propone, pues, una versién del esencialismo que
parte de dentro de la experiencia humana, de mirarnos a nosotros mismos, que
adopta, como decfamos, una perspectiva interna. Y al que ya no afectarian las
objeciones de no tener en cuenta las diferencias culturales e histéricas, ni las
criticas liberales de que no valora la autonomia y la libertad humana, ni que una
perspectiva esencialista genere exclusiones. Nussbaum argumenta asf contra el
relativismo extremoy el subjetivismo que derivan delas posiciones postmodernas,
que se oponen a toda explicacién normativa o valorativa del ser humano y del
funcionamiento humano porque eso supone situar las cosas en el campo del libre
juego de fuerzas en un mundo, precisamente, en el que las fuerzas sociales que
afectan a los mds débiles y vulnerables, a las minorias, mujeres y pobres, no son
precisamente benignas (1992:212). Su visién esencialista matizada, su universa-
lismo critico, se concreta en una «densa y vaga teoria del bien» que pretende
superar aquellas objeciones, permite atender a las urgentes demandas de justicia
v puede asimismo ser utilizada en la evaluacién de la «calidad de vida».
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2.3. «Mas no siempre es mejor»: sobre la distribucién politica

Las tesis de Aristételes de que «el régimen mejor serd forzosamente aquel cuya
organizacién permita a cualquier ciudadano prosperar mas y llevar una vida
feliz» (Politica: 1324a 23-35) y de que aquel que se proponga investigar sobre el
régimen mejor «tendria que definir primero necesariamente cual es la vida mas
preferible» (Politica: 1323a 14-17) pues de lo contrario no podra juzgar cual es
el mejor régimen, constituyen un buen planteamiento para lo que ha de
entenderse por un ordenamiento politico, de la tarea politica, de las funciones
del gobierno y el disefio institucional que ha de llevar a cabo el legislador.
Aristételes nos dice que la ciudad tiene un cometido politico, el de hacer posible
que sus ciudadanos vivan bien, estipula que la estructura de la misma debe ser
elegida con este objetivo. Esto requiere que el legislador considere las cuestio-
nes distributivas. El fin politico es distribuir, producir la capacidades para
funcionar, lo que conlleva la critica de aquellos regimenes que no atiendan a
dichas cuestiones. Nussbaum la denomina «concepcién distributiva» (1988).

Desde esta perspectiva, si lo que se persigue es crear un contexto en el que
losindividuos puedan vivir bien, para evaluar un ordenamiento politico hay que
tener en cuenta los funcionamientos de los individuos. El buen ordenamiento
politico esinseparable, entonces, de una teoria de la vida humana buena, atenta
a las condiciones necesarias materiales, que le sirva de fundamento y previa a
la seleccién de la estructura y distribucién politicas. En «Aristotelian Social
Democracy» intenta articular tres elementos que estdn en Aristételes (apoyan-
dose en tres textos de éste): una concepcién del buen funcionamiento humano;
una concepcién de la norma politica que da cuenta del soporte para estos
funcionamientos, incidiendo en la idea de que los ciudadanos han de ser
tratados comolibres eigualesy, en tercer lugar, un esquema de los ordenamientos
institucionales que preserven la propiedad privada, pero compatible al mismo
tiempo con una forma de propiedad comun. El objetivo es sentar las bases para
una concepcién de la democracia social como alternativa a las concepciones
liberales.

Aristételes, pues, desarrolla la concepcién de la distribucién en términos de
capacidades y funcionamientos. Esta tarea se concibe como amplia: interesada
en la vida buena de mucha gente, no de una élite 0 una minoria y profunda:
interesada en la totalidad de los funcionamientos que constituyen una vida
humana buena, esto es, no solo ha de atender a la distribucién de bienes,
recursos y oficios, como se concibe tradicionalmente sino que la tarea, desde la
perspectiva de una concepcién plena del bien y del funcionamiento humano,
radica en «<hacer a la gente capaz de vivir bien».

La concepcién dela distribucién politica al remitir a una teoria plena del bien
y del florecimiento humano previa a la tarea del ordenamiento politico se opone
auna definicién del bien en términos de opulencia (sea ésta entendida como en
Aristételes: ciudad rica/ciudad humana; sea en términos de P. I. B. para medir
hoy el desarrollo econémico). No se puede tratar como un fin en si mismo lo que
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no es més que un medio. Se distancia también de la propuesta de Rawls en A
Theory of Justice, més en concreto de «la teoria débil del bien» v su lista de
«bienes primarios». La argumentacién contra la propuesta de Rawls parte de
que la lista de bienes primarios, al incluir la riqueza y las posesiones, no toma
encuentaaquello que Aristételes subraya, a saber, que son bienes instrumentales
¥, por tanto, no se sigue sin mds que siempre sea mejor tener mas que menos
de ellos. No son bienes independientes, dado que son instrumentos para algo
deberédn poder ser ttiles en cada caso, en cada contexto y circunstancias, en
relacién con la actividad y el buen funcionamiento humano. La objecién
fundamental (que también se dirige a Dworkin), entonces, descansa en que
concede a determinados componentes de la lista de bienes primarios un valor
independiente, mds alld de su valor meramente instrumental para la eleccién.
Aunque conviene en que, de acuerdo con Rawls y Aristételes, las concepciones
de la vida buena han de dar cabida a la eleccién y a la razén practica, de lo
contrario habria que rechazarlas.

Nussbaum se adhiere a la posicién de Sen a este respecto, acorde con la de
Aristételes: el valor de los bienes distribuibles estdn en funcién de una
explicacién de los funcionamientos paralos que son titiles tales bienes. Compar-
te asimismo su observacién de que Rawls cae en una suerte de «fetichismo de
las mercancias». Asumiendo que el fin distributivo politico debe ser definido en
términos de capacidades y no de funcionamiento real y que la capacidad de
eleccion es la capacidad central que debe tenerse en cuenta en cada drea de la
vida, manifiesta su distancia en relacién con la concepcién rawlsiana y su
cercania con Aristételes y Sen. No obstante, el verdadero oponente de Nussbaum
(y de Sen) es el utilitarismo en tanto que concepcién predominante en la
economia y en la politica piblica. Si los bienes son valores y lo son para la gente,
no tienen valor independiente. La tarea de distribucién politica no puede
basarse, ni tampoco el legislador, en las preferencias subjetivas o en la
satisfaccién de los deseos de la gente pues pueden ser erréneas o estar
deformadas (por ej. un fuerte deseo de dinero o la situacién de muchas mujeres
que creen que no deberian ser educadas o bien alimentadas) y no son,
consiguientemente, jueces fiables en la medida en que carecen del deseo de los
funcionamientos. El criterio de utilidad no es adecuado, la gente estaria
actuando bien al seguir sus preferencias y el legislador no tendria ninguna
responsabilidad. La concepcién aristotélica, sin embargo, permite criticar tales
situaciones y exigir que se les debe dar mads a la gente, pero mas no desde la
perspectiva de «tener» més sino de ser capaces de «hacer y ser». En este sentido
la atencién a las variaciones individuales en el papel funcional de los bienes
instrumentales también han de ser contempladas, rompiendo con el mito de la
«normalidad», teniendo en cuentalas necesidades de individuos discapacitados,
grupos minoritarios desventajados etc.

Nussbaum puntualiza que una lista de funcionamientos como la que ella
propone permite ver algo que no consigue una explicacién basada en la riqueza
v los recursos, esto es: el conflicto y las tensiones que se presentan o que pueden
presentarse entre los fines que los seres humanos intentan promover (por €j.
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entre progreso y ecologia). Ahora bien, para la concepcién aristotélica entiende
que la tarea de la politica es, veiamos, amplia y profunda y ha de propiciar que
la gente sea capaz de funcionar bien. Un elemento importante en esta posicién
es, justamente, que persigue una democracia social, de ahi su insistencia en las
condiciones necesarias materiales para el buen funcionamiento. Asi concuerda
con Aristételes en que «A ningin ciudadano deberia faltarle el alimento», la
tarea politica es asegurar que asi sea, removiendo los obstdculos e interviniendo
para lograr que la gente sea capaz de funcionar y elegir. Esto puede requerir
transformaciones en ciertas estructuras, ella apunta a los cambios institucionales
y sociales relativos a las relaciones de trabajo y de género. Por tltimo, los
ciudadanos, si se articulan bien los tres elementos de la concepcién politica
antes aludida, han de ser tratados como libres e iguales. Y lo serdn si y solo si
(Libertad) les han sido dadas las condiciones necesarias para el ejercicio de la
eleccién y la razon préctica y si (Igualdad) 1a vida de cada uno de ellos ha sido
considerada con rica imaginacién y como resultado le ha sido dado lo que
necesita para estar en posicién de la capacidad para vivir una vida humanarica
y plena, dentro de las posibilidades naturales (1990b: 217).

2.4. Capacidadesy funcionamientos: una teoria densayvaga del
bien

La concepcién artistotélica, pues, defiende una teoria sustantiva del bien
humano previa a la seleccién de la estructura politica. La explicacién del
funcionamiento humano bueno est4 basado en una concepcién del ser humano
¥ en una concepcién «densa y vaga del bien», que se diferencia de otras teorias
del bien liberales y, en concreto como sabemos, de la teoria débil del bien de
Rawls. Aquella proporciona una concepcién (parcialmente) comprehensiva del
buen funcionamiento humano, a un alto nivel de generalidad que admite
miltiples especificaciones, pero que no es metafisica sino ético-politica y que
responde a la propuesta de esencialismo interno, a una explicacién de las
funciones més importantes del ser humano en términos de los cuales se define
una vida humana. La idea es que, subraya Nussbaum: «una vez que identifica-
mos un grupo de funciones especialmente importantes en la vida humana,
entonces estamos en posicién de preguntar lo que estdn haciendo las institucio-
nes sociales y politicas acerca de ellas. ;Les estdn dando lo que necesitan para
ser capaces de funcionar en todas estas formas humanas? ;lo estdn haciendo de
una forma minima o estdn haciendo lo posible para que los ciudadanos
funcionen bien?» (1992: 214).

La teoria densa y vaga del bien remite a una lista que tiene cardcter
normativoy, en contraste con larawlsiana, estd interesada en los fines. Esvaga
porque admite muchas especificaciones segtin las diversas concepciones locales
y personales, asi, dice nuestra autora, «la idea es que es mejor ser vagamente
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correcto que precisamente incorrecto», como cree que ocurre con frecuencia en
la politica publica por no disponer de una concepcién del bien como guia. No es
metafisica, no deriva de una fuente externa, ni de ningtn procedimiento
ahistérico ni a priori, sino que responde a las autointerpretaciones y
autovaloraciones de los seres humanos en la historia. Asimismo aspira a ser tan
universal como sea posible. Por ello parte de dos hechos: el primero, el
reconocimiento de los otros como humanos, reconocimiento que atraviesa las
divisiones espaciales y temporales, que nos lleva a saber cuando estamos, a
pesar de las diferencias, tratando con un ser humano o no. El segundo hecho es
que se da un consenso general, ampliamente compartido, sobre los rasgos cuya
ausencia significa el fin de una forma humana de vida.

El procedimiento valorativo que sigue una concepcién tal es el de examinar
una amplia variedad de autocomprensiones de la gente en muchos tiempos y
lugares. Las historias y los mitos son en este sentido muy valiosos porque sitian
a los seres humanos en el universo. A juicio de Nussbaum nos contamos
historias sobre la estructura general de la vida de un ser humano. Recuérdense
aqui los mitos griegos y los relatos antes aludidos sobre los dioses, las bestias
y los seres humanos. Es una lista flexible, con lo que se quiere indicar que esta
abierta ala introduccion de rasgos que puedan ser importantes y que surjan del
encuentro con otras sociedades humanas o sujeta a cambios de énfasis. Es
también hetorogénea, esto es, contiene limites y capacidades. Es intuitiva, no
es una teoria filoséfica sistemética. Su intencién es dirigir la atencién sobre
ciertas dreas de especial importancia, no legislar. El esencialista aristotélico
afirma que una vida que carezca de alguno de los items de la lista, no importa
cual, tendra una carencia en lo humano. Proporciona una teoria del bien
minimo y sus componentes o items estdn separados de modo que pueden
interactuar entre si, o bien pueden entrar en conflicto unos con otros. Para
reforzarlaidea dela pluralidad de cosa buenas, Nussbaum hace la comparacién
con el politeismo de la religion griega: <hay muchas divinidades— esto es decir
para nuestros propésitos, hay muchas dreas de la vida humana que reclaman
nuestra atencién y reverencia» (1990b: 226). Nuestra autora da, desde sus
primeras formulaciones, varias versiones de la lista de la teoria densa y vaga
del bien. Unas veces especificando dos niveles que corresponden, el primero, a
«la configuracién de la forma humana de vida» 0 «a las circunstancias constitu-
tivas del ser humano» y, el segundo, que recoge las «capacidades funcionales
humanas bésicas». A continuacién presentamos una de las ultimas formula-
ciones.

Capacidades funcionales centrales del ser humano:

1. Vida.Poder vivir una vida humana completa de duracién normal; no morir
prematuramente o antes de que la vida de uno sea tan limitada que no
merezca la pena vivirla.

10.

10a.
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. Salud corporal e integridad. Poder disfrutar de buena salud; alimentarse

adecuadamente; disponer de alojamiento adecuado; tener la oportunidad
de satisfaccion sexual y de elegir en cuestiones de reproduccién; poder
moverse de un lugar a otro; protegerse frente a ataques violentos, inclu-
yendo el acoso sexual, la violacién dentro del matrimonio y la violencia
doméstica en general.

. Placer y Dolor: Poder evitar aflicciones innecesarias y perjudiciales en la

medida de lo posible, y disfrutar de experiencias satisfactorias.

. Sentidos. Imaginacion. Pensamiento. Poder usar los sentidos; ser capaz de

imaginar, pensar, razonar— y de hacerlo de forma informada y cultivada
mediante una adecuada educacién, incluyendo, pero nunca limit4dndose a,
la alfabetizacién y la formacién matematica y cientifica bésica. Poder
utilizar la imaginacién y el pensamiento en relacién con la experimenta-
cion y produccién de materiales enriquecedores espiritualmente y con
acontecimientos fruto de la propia eleccién (religiosos, literarios, musica-
les, etc.). Ser capaz de utilizar la propia mente en formas protegidas por
garantias de libertad de expresi6n tanto respecto al discurso politico como
a la expresién artistica y la libertad de culto religioso.

. Emociones. Poder tener apego a objetos y personas fuera de nosotros

mismos. Amar a aquellos que nos aman y se preocupan por nosotros.
Entristecernos por su ausencia; y en general, amar, afligirse, experimen-
tar nostalgia, gratitud e ira justificada. Sustentar esta capacidad significa
apoyar aquellas formas de asociaciéon humana que se muestran cruciales
en el desarrollo de dichas emociones.

. Razén prdctica. Poder formar una concepcién del bien y tomar parte en

reflexiones criticas sobre la planificacién de la propia vida. Esto incluye,
hoy en dia, poder buscar empleo fuera del hogar familiar (en un régimen
que proteja la libre eleccién de ocupacién) y participar en la vida politica.
Afiliacion. Poder vivir para y por otros, reconocer y mostrar preocupacién
por otros seres humanos, participar en varias formas de interaccién social.
Ser capaz de imaginar la situacién de otro y tener compasién por tal
situacién. Tener capacidad para la justicia y la amistad. Proteger esta
capacidad significa, una vez més, proteger las instituciones que constitu-
yen esas formas de afiliacién y también proteger las libertades de reunién
¥ expresién politica.

Otras especies. Poder vivir interesdndose y en relacién con los animales,
plantas y el mundo de la naturaleza.

. Juego. Poder reir, jugar y disfrutar de actividades recreativas.

Capacidad de separacién (Separateness). Poder vivir la propia vida y no la
de ningtn otro. Esto implica tener ciertas garantias de no interferencia en
ciertas decisiones que son especialmente personales y propias de uno
mismo tales como matrimonio, hijos, expresién sexual, habla y trabajo.
Capacidad de separacién fuerte (Strong Separateness).

Poder vivir la vida en el propio entorno y contexto. Esto significa tener
garantias de libertad de asociaci6n y libertad frente a acciones de busca y

— i
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captura injustificadas. También significa cierto tipo de garantie& de inte-
gridad respecto de la propiedad personal, aunque esta garant}a pueda}
estar limitada de varias formas por las demandas de igualdad social; y esta
siempre sujeta a negociacién en relacién con la interpretacién de las otras
capacidades. (1998b: 318-9 tradc. n.)

El fin politico es la capacidad.: el liberalismo

Esta lista siempre puede ser contestada y reelaborada. Es delil')er'a:damente
general para dar cabida a una especificacién plural y parala negociacién. Aholra
bien, dos de las funciones humanas tienen un cardcter arqu?tector%lco, es decir,
que organizan y ordenan a todas las demés. Son los funcionamientos, como
antes hemos visto, que confieren una forma caracteristicamente humana: la
razoén practica y la afiliacién. A este respecto Nussbaum establece una conver-
gencia con el liberalismo de Rawls: los dos poderes morales de la persona y la
estipulacién de que los principios de justicia son elegidos para una v1_da que va
a ser compartida. E]l problema con la posicién rawlsiana es que apr0x1ma1:1d(?se
ala aristotélica en la medida en que insiste en la eleccién y en la razén practica
asi como en la afiliacién, sin embargo no quiere ir mas alld y sostener —como
lo hace la teoria aristotélica y como también se encuentra en Marx— que «los
poderes de la razén practica son poderes que requieren para su desarrollo
condiciones materiales e institucionales que no siempre se dan» (1990b: 22;7).
A diferencia de Rawls, los buenos principios politicos no han de ser princip_ms
que regulen la distribucién de los «bienes primarigs instrumentales» sino
«principios para la realizacién plena de las capacidades humanas de los
ciudadanos». Nuestra autora juzga que el kantismo de Rawls y, por tanto, la
tendencia a separar el reino de la moralidad del mundo empiric?, es lo que le/
impide dar este paso. Aunque va a ir acercando posiciqnes posterlormentg. Asi
puntualizara que la diferencia entre su lista de capam.dades v la de los .blenes
primarios de Rawls es su longitud y firmeza. Concediendo que las primeras
versiones de la lista parecian més divergentes de la rawlsiana, daFlt? que no se
asignaba un lugar central a los derechos y libertades politicas tra(‘ilcmnales, no
obstante en posteriores versiones corrige esta diferencia Fle énfagig, aﬁrmando
que las libertades politicas tienen una importancia capital para el bienestar
humano pero, resaltando con Sen, que los derechos politicos son 1mp0rtanjcfes no
s6lo para la satisfaccién de las necesidades sino también para la formulamm} de
las necesidades. Desde la perspectiva de las capacidades en lo que se quiere
hacer hincapié es en que la eleccién no es pura espontaneidad, que sea fact’lble
independientemente de las condiciones sociales y materialgs, de ser asi, el
liberal puede llegar a tolerar situaciones en las que los individuos no pueden
desarrollar v usar plenamente sus facultades. o
Aunque Nussbaum considera que las intuiciones bésicas de ’Ar1st0te,1es
recogen la eleccién, sin embargo el aristotélico debe separase aqui de aquél y
acercarse al liberalismo, asumiendo la idea profundamente liberal de que el
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ciudadano, como ser humanolibre y con dignidad, es un «<hacedor de elecciones».
Esto entronca con un aspecto importante de la concepcién de Nussbaum que
conviene destacar: el fin politico es la capacidad y no el funcionamiento real. La
politica tiene un papel urgente que desempeiiar, esto es, proporcionar a los
ciudadanos lo que necesitan tanto para elegir como para tener una opcién
realista de ejercer las funciones m4s valiosas. Los ciudadanos deben ser libres
para elegir y determinar el curso de los funcionamientos, de usarlos y de c6mo
usarlos (por ej. si no tiene problemas de comida puede elegir ayunar, que es muy
diferente de pasar hambre por necesidad). Este es un aspecto esencial de la
libertad. No se olvida, pues, de la autonomia, el respeto por la eleccién forma
parte de una de las piezas arquitecténicas, forma parte de la razén practica.
Mas si se cuida la autonomia igualmente se debe cuidar el restodelaforma vida
que la sustenta.

Para clarificar m4s su posicién distingue tres tipos de capacidades diferen-
tes que han de tenerse en cuenta en el anlisis: 1) Las capacidades bdsicas. El
equipamiento innato de los individuos, las bases necesarias para desarrollar
plenamente la capacidad. 2) Las capacidades internas. Estados de la persona
misma. Condiciones suficientes para el ejercicio de las funciones (por €j. una
mujer que no haya sufrido mutilacién genital tiene la capacidad interna de
placer sexual). 3) Las capacidades combinadas. Se definen como capacidades
internas combinadas con adecuadas condiciones externas parael ejercicio dela
funcién (por ej. una mujer que no est4 genitalmente mutilada pero que tiene que
estar recluida y se le prohibe dejar la casa, tiene capacidad interna pero no
capacidad combinada para la expresién sexual y demas). Atendiendo a ello, el
fin politico es la produccién de capacidades combinadas. Lo que significa
promover los estados de la persona, proporcionando el cuidado v la educacién
necesaria, significa asimismo preparar el entorno o medioambiente de forma
que sea favorable para el ejercicio de la razén practica y otras funciones
fundamentales (1998b: 322). Por lo tanto, no se trata de que la politica publica
imponga unos determinados funcionamientos, que haya de responsabilizarse
de los contenidos de las capacidades internas, ni que se presione a los individuos
para que funcionen, pero tampoco puede permanecer indiferente a las luchas
de los individuos por intentar ejercer estas capacidades en un medioambiente
hostil, habrén de establecerse unos minimos que hagan posible que los indivi-
duos puedan llevar a cabo su eleccién. Nusshaum quiere ademas salir al paso
de las criticas a un modelo que, de no afirmar contundentemente la eleccién de
los individuos, propiciaria una politica meramente asistencial o paternalista.
La diferencia con el liberalismo no afecta a lalibertad sinoa la diferente manera
de entender la igualdad, en este sentido es el en que Nussbaum se declara
socialdeméerata.

El pluralismo es otro de los aspectos a sefialar. Contestando a las objeciones
de que su concepcioén se olvida de las diferencias histéricas yculturales, sostiene
que su visién es pluralista en un doble sentido: permite una especificacion

plural y una especificacion local. La especificacién plural implica que aunque
la politica piblica esté guiada por una concepcidn del bien a un alto nivel de
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generalidad, no obstante deja cabida para que los ciudadanos especifiquen cada
uno de los componentes de forma concreta y con diversidad, de acuerdo a las
tradiciones locales o gustos individuales. Muchas formas concretas de vida,
dice, en muchos lugares y circunstancias diferentes, despliegan el funciona-
miento de todas las principales capacidades. La especificacion local tiene que
ver con la sensibilidad al contexto concreto, ya que algunas veces lo que es bueno
en una parte del mundo puede no ser efectivo en otra, por ejemplo la forma de
promover la educacién o las formas de afiliacién. En tales casos, indica
Nussbaum, el aristotélico debe apuntar a alguna especificacion concreta de la
lista general que se adecue y desarrolle las condiciones locales y debe hacerse
de 1a forma mas razonable, esto es, en didlogo participativo con quienes estan
inmersos en dichas condiciones.

Vemos ahora en qué consiste el esencialismo y el universalismo defendido
por Nussbaum. Se comienza con una idea intuitiva de un ser que no es ni un dios
ni una bestia y también con una idea muy cercana a la de Marx, cuando
empleando la nocién aristotélica del funcionamiento diferencia entre un uso
«meramente animal» de las propias facultades y un uso «realmente humano».
Con la idea de un ser capaz y limitado. Se elabora una lista de las capacidades
y funcionamientos centrales, cuyos elementos articuladores son la razdén
practica y la eleccién, junto con la afiliacién. La ciudadania se define en
términos de seres humanos libres e iguales, con dignidad. La compasién
(siguiendo la linea de la tradicién griega y de Rousseau) y el respeto los
sentimientos basicos e inseparables de la creencia en una humanidad comun.
Los animales politicos, ademds, como seres capaces y limitados, como libres y
con dignidad, no estdn exentos de los envites de la fortuna y los conflictos
précticos y tragicos, como tampoco lo estdn del amor.

Desde la «corriente de las capacidades» esta lista (que tiene algunas
diferencias con la de Sen) es superior a otras alternativas. Nusshaum sefiala en
concreto que es superior a —en lo que respecta a las cuestiones de desarrollo y
medida de la calidad de vida y sobre el papel de la politica ptiblica— la que se
centra en el P. L. B. per capita, dado que esta medida no nos dice nada sobre la

distribucién de recursos y mucho menos sobre otras dreas de funcionamiento
humano (esperanza de vida, salud, libertad politica...). Es superior también al
utilitarismo, ya que las preferencias y deseos pueden estar deformados por la
privacién y la jerarquia, y es asimismo superior a aquellas que se centran
simplemente en la distribucién de recursos. Esta lista ademas aspira a lograr
un consenso politico més razonable, amplio y plenamente internacional que
otras concepciones. Tal consenso no requiere la unanimidad, partiendo del
reconocimiento de la razén practica y de la afiliacién, es compatible con el
debate y la reformulacién de los demdas componentes. Muy proxima a laideade
«consenso entrecruzado» de Rawls, pero con una mayor carga normativa
respecto dela razonabilidad del consenso parano dar lugar a un «<mero consenso
entrecruzado» (1992: 223; 1995b: 75).

ANIMALES POLITICOS: CAPACIDADES HUMANAS Y BUSQUEDA ... 355

3. MUJERES, FEMINISMO Y JUSTICIA

Qabria enfoca.r ¥ exponer el pensamiento de Nussbaum adoptando la perspe
tivade l’as mujeres pues aunque la «corriente de las capacidades» no se I‘I(;Strill)l ct;
a este ambito, si considera, y Nussbaum muy particularmente, que ha Ee
centrarse en los problemas que aquejan a la situacién de las ;nujeres );I? el
mundo dad-a su «urgencia y centralidad». Dicho de otro modo, tanto desde el
punto. de vista teérico como del de la investigacion y aplica,cién las vidaz
capacidades y florecimiento humano de las mujeres en el mundo con,stitu eun ’
fie los urgentes problemas de justicia social e institucional asi como de jgsticiz
Internacional que hay que acometer y que estd demandando un cambio radical
una traqsfqrmacién de las relaciones de género (ademads de las de clase raza):
El t_asench_'jlhsmo y antirelativismo, la critica social y de la tradicién juntz con Ia;
Insistencia en la relevancia de las condiciones necesarias materiales
configuran las lineas centrales de la concepcidn aristotélica del ﬂorecimiegllée
humano se ponen a prueba en este tema. 0
.YE'i de_sde los trabajos llevados a cabo en el WIDER, una de las areas
prmrlta.nas en los problemas de desarrollo y medida de la c’alidad de vida esla
de la vida de las mujeres, atendiendo a las desigualdades existentes entre
hombres ¥ mujeres, incidiendo en la deformacién de las preferencias y deseos
de las mujeres como grupo normalmente oprimido por las tradiciones locales
que no solo obstaculizan la evaluacién de la calidad de vida, sino también Iosj
programas de desarrollo puesto que en este caso de forma ;nés recalcitrante
ocurre, si no se adopta la perspectiva y las medidas adecuadas que se acaba
rearﬁrnf%ando elstatus quoy, en este sentido, las medidas basadaé enlautilidad
y exclpswamente en recursos contribuyen a ello. De ahi que la corriente de las
capamd'ades asuma que este es un campo especifico de problemas préacticos
compleJ(-)s., ético-politicos e incluso trégicos y, obviamente urgentes, adoptando
una posicién no relativista de las capacidades humanasj P
E:ste proyectolque se plasma en la tercera parte de La calidad de vida baio
el rqtulo f<Las vidas de las mujeres y la justicia entre los sexos» tiene sJu
continuacién en una segunda conferencia especifica y recogida en Women
Cultu_re and Development (1995) en el que diversos autores abordan la cuestic’u;
dela 1gual.dad de las mujeres y cuyo objetivo es «promover una posicién més o
menos uryﬁcada sobre la cuestién del funcionamiento de las mujeres, un
u‘mvel-“sahsmo critico que, no obstante, no sea insensible a la tradicién Ja la
historia y que intente responder a algunas de las objeciones més confune
contra las explicaciones universalistas» (1995b: 4.). A estos efectos se tom:
como bf';lse el estudio de Martha Chen sobre el derecho de las mujeres al trabajo
en India y Bangladesh, partiendo de que tal derecho tiene un valor centrgll
respgcj:f) de otras capacidades de las mujeres como el cuidado de la salud la
nutricién, el respeto y la autonomia o el funcionamiento politico pleno. Tambsgén
se recogen aqui otras perspectivas regionales (China, México, Africa sub-
sahariana) para atender a contextos culturales no occidentales 3; sosteniendo
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que no todas las buenas ideas sobre la igualdad de las mujeres_ proceder:} fle la
Ilustracién occidental, como destaca nuestra autora en su 11_11;1‘_0ducc10n al
volumen, en el que participa con dos textos «Hu.nj’tan Capabilities, Female
Human Beings» y «Emotions and Women’s Capabihheg» enlos que p.reser}ta su
concepcién aristotélica asi como su visién de las emociones y la raC}onahdad.

Conviene destacar que en lo que se refiere a la vida de las_ mujeres en fal
mundo el planteamiento es el de abordarlo como una (fuestlon fle Just_lc}a
internacional y declaradamente feminista. En este ltimo sentido quizas
resulte extrafio que, dadas las opiniones de Aristételes, se hag_a compatible el
aristotelismo y el feminismo, mas para Nussbaum esto es posible, puesto que
el feminismo también necesita de una concepcién del ser humal}o y del
florecimiento humano, de una teoria ético-politica comprehel}swa y }_\rlstoteles
contribuye a ello. Reconoce la evidente misoginia de éste, la 1nexact1tudl —a !a
vista del método y de las observaciones del propio aut{?r— de su blolggm
jerarquica y su exclusién de las mujeres por la carencia de.la capacidad
deliberativa, no quiere disculparlo. Sus ideas respecto de las mujeres son fruto
de su fracaso en argumentar bien y en aplicar correctamente sus metgdos. Nada
impide que el feminismo haga suyos otros ele_mentos de su pengaymeptq pues,
segtin Nussbaum, no son légicamente dependientes d-e su misoginia b}ologlca v
politica. La idea que quiere sustentar es la de que el aristotelismo c9nst1tuy<_a una
mejor aproximacién a la justicia entre los sexos que una perspectw&_l kant¥ana.
Y su énfasis en las condiciones materiales necesarias para _el funcionamiento
humano, subsanaria algunas de las deficiencias del liberalismo. ‘

Uno de los mayores defectos del feminismo burgués norteamericano, cons-
tata nuestra autora, es su fracaso en atender al hecho de que muchas mujeres
en el mundo padecen hambre y enfermedades, realizan més' tral?ajo, es decir,
se mueven en unas condiciones que son poco adecuadas o, mejor aun, totalrflen-
te hostiles al funcionamiento humano, por eso el feminismo contempor:aneo
tiene mucho que aprender de Aristételes, quien, dice Nussbaum, de'spues’d‘e
todo vivia en un pais desarrollado y, no obstante, sabia que era t%emasmdo facil
pasar hambre (1998c: 249). Muy sumariamente, son cinco las areas en que se
especificala potencial aportacion de Aristételes al fem1‘n-15n-r10: 1)la racmnghdad
de las emociones; 2) lo separado y lo comunal; 3) el equ1-11br10 entre lo.paIft,lcular
y lo general; 4) la relevancia ética de la contingencia; 5) la explicacién Qel
funcionamiento humano. Sin detenernos en ello, podemos ver queresumen !Jl_en
los elementos que antes hemos visto respecto de la concepcién aristotélica

general.

3.1. Capacidades humanas e igualdad de las mujeres

Una de las citas que nuestra autora utiliza con frecuencia es la de la teérica
politica Catharine MacKinnon: «Ser una mujer no es atin una forma de ser un
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ser humano», con la que se quiere poner el acento en que las formas tradiciona-
les de categorizar y valorar a las mujeres no le conceden la pertenencia plena
a la especie humana. A la hora de encarar los problemas de la igualdad de las
mujeres hay que comenzar por disponer de una concepcion del ser humano y del
funcionamiento humano, como ha venido haciendo de hecho, a sujuicio, lo mejor
del feminismo y del internacionalismo. Tal concepcién si no se articula bien
puede adquirir un sesgo de género ¥y no tener en cuenta las relevantes
diferencias entre mujeres de distintas nacionalidades, clases y razas, o en su
aplicacién puede ser injusta y perjudicial. Una vez més su propuesta es
universalista y «esencialista» en el sentido ya conocido y que se adapta ahora
a su visién de las mujeres y el feminismo. Asi, reflexionando sobre la cuestion
¢mujeres y hombres: dos normas o una?, rechaza aquellas posiciones que
apoyarian la pertinencia de dos esferas separadas y diferenciadas, sosteniendo
la idea de una tnica norma para hombres y mujeres, en la conviccién de que
tiene un enorme poder para generar demandas morales y politicas y responde
mejor a un serio interés por la igualdad y la justicia de género.

Las divisiones y diferencias de género han sido construidas socialmente, de
forma moralmente arbitraria e injusta. Si se toma como base moral ¥ politica
la humanidad comun es dificil ver, afirma, qué puede alegarse para mantener
aquellas divisiones que con frecuencia son opresivas para las mujeres. De
nuevo, insiste en la necesidad de disponer de una lista de las principales
funciones y capacidades humanas, prosiguiendo su defensa de una nocién mas
inclusiva del funcionamiento y del ser humano y esto significa, volviendo sobre
la cita inicial:

«Ser una mujer no es realmente aln una forma de ser un ser humano». Las
mujeres en muchas partes del mundo carecen de soporte para la mayoria de las
funciones humanas centrales y esta denegacion de apoyo es causada con frecuencia
por ser mujeres. Pero las mujeres, a diferencia de las rocas y las plantas, incluso de
los perros y los caballos, son seres humanos, tienen el potencial para llegar a ser
capaces de estas funciones humanas, dandole suficiente nutricion, educacién y otros
apoyos. Por esto es por lo que su desigual insuficiencia en capacidad es un problema
de justicia. Depende de nosotros resolver este problema. Sostengo que una concep-
cion del funcionamiento humano nos proporciona una valiosa ayuda cuando empren-
demos esta tarea.» (1995: 104).

Defender una tinica norma de funcionamiento humano que incluya a las
mujeres como seres humanos iguales y participantes plenos conduce a exami-
nar las emociones en relacién con las capacidades de las mismas. El punto de
partida y la conclusién coinciden en que no hay ninguna razén para pensar que
las mujeres, como tales, son m4s emocionales que los hombres. Las diferencias
que se producen no son achacables a la «<naturaleza» sino a la socializacién ya
las formas de vida, es decir, son socialmente construidas 0, lo que es lo mismo,
las emociones vinculadas al sexo-género lo estan por razones sociales contin-
gentes. La psicologia de Nussbaum enfatiza esto. Valorando positivamente el
caracter relacional y el reconocimiento de la dependencia de los seres humanos,
normalmente asociados con las mujeres, sin embargo no deriva hacia una «ética
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del cuidado» 0 una «politica maternal» sino, de nuevo, a una concepcidn de la
vidahumana buenay del buen funcionamiento humano para de este modo tener
criterios que permitan determinar qué apegos, qué dependencias —especial-
mente en el caso de las mujeres que viven para otros y ello constituye el centro
absoluto de sus vidas— y qué formas de afiliacién son realmente valiosas y
cusles no. En este sentido suscribe los analisis de la teérica de las relaciones
objetales Nancy Chodorow con respecto a la «reproduccién de la maternidad».

3.2. Feminismo e internacionalismo

Las investigaciones de Nussbaum, en lo que a este tema se refiere, no se
detienen tras el abandono del WIDER. Ella misma nos indica que quiere
desarrollar su versién de la corriente de las capacidades como base para el
feminismo internacional y, para ello, va a continuarlas en la India, tomando
como centro a las mujeres pobres y lo que éstas piensan de sus vidas. Conviene
tener en cuenta que su concepcién de la justicia y el bien humano ha de prestar
una importante atencién a la distribucién de recursos y oportunidades en la
familia, cuestionando asi la tradicional dicotomia piblico/privado que.ya
criticaba en relacién con las evaluaciones de la calidad de vida. Insistiendo,
ademas, en que la filosofia feminista incorpore nuevos temas a su agenda, sin
abandonar los tradicionales, a los de discriminacién en el trabajo, violencia
doméstica, acoso sexual ...habria que afiadir: hambre y nutricién, derechos de
la tierra, derecho a buscar un empleo fuera del hogar, alfabetizacién, matrimo-
nio y trabajo infantil.... La necesidad de incluir estos temas se justifica por que
dan lugar a cuestiones filoséficas que, para que sean bien tratadas, obligan a
pensar sobre los diversos vinculos afectivos que constituyen la estructura de
varios tipos de sociedades, igualmente sobre las relaciones entre propiedad y
autorespeto y el papel que juegan en la vida de las mujeres. De donde se deduce
que la filosofia feminista debe saber y aprender mucho més de otras tradiciones
culturales y politicas, de aquellos paises en los que viven gran numero de
mujeres pobres (1998a: 789). Esta manera de abordar las cuestiones, puntua-
liza, puede llegar a provocar cambios —que ella misma constata en sus propios
planteamientos— en la forma de pensar y de ver los problemas.

El internacionalismo es uno de los rasgos definitorios de su feminismo. En
la Introduccién a Sex and Social Justice nos presenta otros cuatro, indicando
que apuesta por una combinacién delos cincoque, a su entender, ofrece ventajas
y sobre todo la posibilidad de vincular estrechamente la investigacion feminista
al importante progreso que se ha dado, en el reciente pasado, enla articulacién
de una teoria de la justicia nacional e internacional. Estas caracteristicas son:
internacionalismo, humanismo, liberalismo, interés por la determinacién so-
cial de las preferencias y el deseo, interés por la comprensién simpatética. Sin
poder detenernos en ello, se puede adivinar su conexién con la concepcidn
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general del funcionamiento humano. Quisiéramos, no obstante, resaltar algu-
nos aspectos. Uno de ellos es la critica a la familia heterosexilal tradicional
occidental y su defensa de los derechos de los gays y lesbianas, que se vincula
con la consecucién de la justicia y que requiere y descansa en un estudio de la
homosexualidad, tanto a nivel cultural como histérico. Los cldsicos —el Fedro
de' Platép— son un buen punto de apoyo. La discriminacién en relacién con la
orn?r}tamén sexual es irracional e injuriosa, y coincide con otras tedricas
pohtu?as —como Susan Moller Okin— en que las familias formadas por parejas
del mismo Sexo son menos Jerdrquicas, mds generosas y muestran un mayor
grado de reciprocidad tanto en la pasién como en la vida diaria.

Aunque no todas las razones de la desigualdad de las mujeres Son razones
Sexga'les, en el terreno del sexo y del dominio de lo sexual comparte las tesis del
feminismo radical, de C. MacKinnon y Andrea Dworkin, de que la principal
causa de las diversas restricciones del papel piiblico de las mujeres se deben al
deseo de controlar el funcionamiento reproductivo de las mujeres y su sexuali-
dad. Ahorg bien, Nussbaum no asume que los motivos conectados con el sexo
sean los primarios, de ahi que se centre més en la subordinacién de las mujeres
en to‘das las dreas en las que hay que determinar en cada caso a qué causas y
a qué responden. Asimismo quiere apartarse de una visién feminista que solo
se qufade en la «victimizaciéon» de las mujeres. Dada su insistencia en las
capacidades, persigue mas bien que las mujeres puedan ejercer su capacidad de
ser gglen’ges, para ello las medidas legales son fundamentales y no conducen a
la victimizacién, como algunas feministas sostienen. Conviene con MacKinnon
en que no ha de tratarse a las mujeres como victimas sino como fines en sf
mismas.

.L,o personal y lo politico, evidentemente, estdn en su campo de reflexién y
accion. Lareforma delafamilia, la critica ala dicotomia liberal publico/privado
ast como lo que ella denomina «objectification», la cosificacion de las mujeres’
el convertirlas en cosas y no tratarlas como fines la llevan a discutir las normas:
morales para la conducta sexual, oponiéndose a restricciones legales salvo en
el caso de que haya dafo. Asi son muy interesantes sus argumentaciones
sobre la pornografia y la prostitucién. En general, podemos concluir
N usshaum aboga por una concepcién que ha de compaginar el individualism(;
liberal —achacando a éste el no haber sido lo suficientemente individualista en
el caso de las mujeres—, un individualismo que hace hincapié en la eleccién y
enla norma de igual respeto, y un programa feminista radical que vamés alld
de laigualdad formal. Coincidiendo en las criticas de MacKinn,on v A. Dworkin
a las teorias liberales acerca de la razén y la emocién, y aunque -diﬁere en
:algunos de sus andlisis y de sus conclusiones, concuerda con ellas en que han
identificado un fenémeno de inmensa importancia humana, a saber, el deseo
serf(ual, Enlamedida, dice, en que el liberalismo no ha tenido ejn cuenta’ la esfera
p{nvada, esta critica del deseo es una critica al liberalismo, pero eso, como hemos

v1st_o, no supone su rechazo sino hacerlo compatible con el feminis;no. Feminis-
mo internacionalista y humanista, pues, que explica su apuesta contundente
por los Derechos Humanos, muy cercanos a una lista de las capacidades, y por
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los derechos de las mujeres como derechos humanos. De ahi se deriva su
justificacién para la erradicacién de la mutilacién genital femenina, por senalar
la més relevante, asi como de otras practicas que atentarian contra los derechos
humanos. Su critica a la religién, en este caso, forma parte también de su
liberalismo.

4. COSMOPOLISTISMO Y LIBERALISMO POLiTI(;O DE LAS
CAPACIDADES. AMODO DE CONCLUSION

La concepcién del funcionamiento humano, desde sus primeras formulaciones,
se plantea como una concepcién internacionalista. Asi en «Aristotelian Social
Democracy», y en otros textos, al manifestar sus diferencias respecto del debate
contemporineo del liberalismo, antes aludido, explicita que en dicho debate se
toma al Estado-nacién como unidad basica y los problemas de distribucién se
remiten a la estructura basica de dicha unidad, poniendo como ejemplo la
concepcién de J. Rawls. Su manera de ver las cuestiones de justicia como
cuestiones susceptibles de ser discutidas internacionalmente, teniendo en
cuenta la creciente interaccién entre las distintas sociedades y la cada vez
mayor frecuencia y posibilidades de comunicacién, le lleva a afirmar que
limitarse al Estado-nacién supone adoptar un pesimismo que es «tanto injus-
tificado como peligroso» (1990b: 207), pues son muchos los problemas que estan
reclamando un esfuerzo de este tipo para su efectiva solucién (hambrunas,
ecologia). Esto exige, a su juicio, pensar el bienestar y la justicia juntos e
internacionalmente, y si no se toma en cuenta esta situacién, o no se intenta
abordarla, cualquier idea de justicia es «incompleta y algo anacrénica», su
posibilidad depender4 de que proporcione una base para el didlogo internacio-
nal.

En escritos posteriores y m4s recientes Nussbaum cambia la inflexién de su
propuesta internacionalista, ahora viene a decir que la lista de capacidades y
funcionamientos es el niicleo de una forma especifica de liberalismo politico en
el sentido rawlsiano. Ello implica una reformulacién de su planteamiento
inicial, si bien piensa que es una modificacién pequeiia y que el liberalismo
politicodelas capacidades, como ahoralo denomina, tiene mayores virtualidades
que un liberalismo comprehensivo. La solucién pasa ahora por trabajar
interdisciplinarmente y por situarnos en los Estados-nacién, pues a pesar de
tener problemas, son los lugares mas manejables para presionar por la justicia
(1998a: 770; 1998b). El hacer hincapié en la concepcién politica en este sentido
va unido a su defensa del cosmopolitismo, esto es, se explica por su intento de
presentar una propuesta que une los apegos locales y la «ciudadania del
mundo». Volviendo a los Estoicos, estd de acuerdo en que cada uno de nosotros
habita dos comunidades, 1a local y 1a de la humanidad. El problema es como
compaginarlas entre si y al mismo tiempo con la justicia. Descartando la
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posibilidad de instaurar un gobierno mundial y manifestando cautela respecto
de avances hacia estructuras que responden a la idea de comunidad internacio-
nal, conviene de nuevo con los Estoicos en que se debe buscar el bien de la
humanidad alli donde se puede esperar realizarlo.

En su defensa del cosmopolitismo se aproxima a Kant que, con ciertas
diferencias, sigue a los Estoicos (1997b) y a su idea regulativa de un «reino de
fines», de la que la idea estoica de ciudadano del mundo es precursora.
Nussbaum lleva a cabo una defensa apasionada y esperanzada del cosmopoli-
tismo sugiriendo que consideremos a los seres humanos como seres rodeados
por «circulos concéntricos» que van de lo mas personal a la ciudadania mundial.
Constata que esta tltima empresa puede ser, a menudo, una empresa solitaria
(1996; 1999). Compagina, por tanto, su liberalismo politico de las capacidades,
centrado en el Estado-nacién, con el cosmopolitismoy con —ya que paranuestra
autora esta es una parte importante— una esfera en la que los individuos, més
alla del consenso politico, puedan seguir persiguiendo sus fines, sean o no
contradictorios, 0 no gobernados por la razén, en todo caso dependera de ellos
que puedan o no dar sentido al ajuste o no ajuste con la concepcién politica. Esto
significa para Nussbaum que hay que proteger aquellas esferas de la eleccién
humana que caen fuera del liberalismo politico y aqui, de nuevo, remite a las
tensiones tragicas y practicas que ain pueden surgir y al amor (1998d).

Obviamente no se nos escapa que la concepcién moral y politica de Nussbaum,
con las modificaciones y cambios de énfasis que va introduciendo, ha sido y es
objeto de criticas. Quizds, dadas las limitaciones de esta exposicién, baste
apuntar que las mas importantes afectan a su concepcién comprehensiva del
bien, aunque sea parcialmente comprehensiva, a que, en cierto modo, conlleva
la adopcién de la posicién del experto en la determinacién de las capacidades y
en lo que cuenta como tal. O que da lugar a una forma de paternalismo o que
suscribe un cosmopolitismo moral fuerte (1996; 1999). A su humanismo, desde
posiciones relativistas o antiesencialistas, o desde posiciones ecologistas. Aho-
ra bien, de lo que no cabe duda es de que su combinacién de optimismo y
pesimismo, de, en otras palabras, esperanza y finitud, de capacidad y limites,
y el papel que asigna a la politica, son enormemente sugerentes y dan que
pensar. En todo caso a través de sus escritos consigue aquello que destacabamos
al comienzo, esto es, su compromiso con la escritura, el <hacer sentir la fuerza»
de los problemas aunque no necesariamente se llegue a estar de acuerdo con las
alternativas.
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